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Introducere 

Pe l©ngŅ faptul cŅ este o cerinǚŅ legalŅ, asigurarea siguranǚei la locul de muncŅ 

este o obligaǚie moralŅ pentru toǚi cei implicaǚi. Angajatorii, muncitorii, 

reprezentanǚii sŅnŅtŅǚii Ǔi siguranǚei, medicii companiei, etc. au un rol activ de jucat 

în atingerea acestui obiectiv. 

 

În acest context, cadrul de reglementare conturat prin Decretul Legislativ 81/08 a 

identificat persoanele responsabile de siguranǚŅ, atribuind responsabilitŅǚi Ǔi 
sarcini cu sancǚiuni aferente fiecŅrei persoane. Crearea unei culturi a securitŅǚii la 

locul de muncŅǓi prevenirea accidentelor nu este ceva ce poate fi realizat de o 

singurŅ persoanŅð ci necesitŅ participarea unei echipe mai largi, care sŅ acopere 

toate pŅrǚile interesate, care are fiecare contribuǚia ei specificŅ de adus. 

 

ċn special, angajatorul trebuie sŅ efectueze o evaluare a riscurilor pentru a 

evidenǚia zonele de îngrijorare Ǔi prioritŅǚile de intervenǚie pentru a se asigura cŅ 

activitŅǚile se desfŅǓoarŅń condiǚii de siguranǚŅ. 

 

Muncitorii joacŅ un rol important nu numai pentru cŅ sunt destinatarii Ǔi beneficiarii 

acestei legislaǚii, ci Ǔi pentru cŅ sunt recunoscuǚi ca participanǚi activi prin 

posibilitatea de a alege Reprezentantul pentru Siguranǚa Muncitorilor (RLS), care 

poate fi un reprezentant al companiei (ales direct de cŅtre muncitorii firmei 

individuale) sau un reprezentant teritorial (desemnat de sindicate). 

 

Cu acordul din 30 aprilie 2013, angajatorii (Coldiretti, ConfagricolturaǓi CIA) Ǔi 
sindicatele (FLAI-CGIL, FAI-CISL, UILA-UIL) au pus bazele înfiinǚŅrii E.B.A.T. - FAVLA 

Cuneo, Ente Bilaterale AgricoloTerritoriale (Agenǚia BilateralŅ AgricolŅ) din provincia 

Cuneo, care a avut loc la 27 iunie 2013. Se doreǓte sŅ reprezinte un pas important 

înainte pentru relaǚiile sindicale din agricultura piemontezŅ: în urma continuitŅǚii 
din activitŅǚile FAVLA, Organismul Bilateral reprezintŅ un instrument mai potrivit 

pentru nevoile de asistenǚŇ ale angajatorilor Ǔi muncitorilor agricoli din provincia 

Cuneo. 

 

În special, Ente Bilaterale a absorbit Ǔi ComitatoPariteticoTerritoriale per la 

Sicurezza in Agricoltura (Comitetul Comun Teritorial pentru Siguranǚa Agriculturii), 

organism înfiinǚat în 2004 pentru a oferi fermelor sprijinul RLST (Reprezentantul 

Teritorial pentru Siguranǚa Muncitorilor). 

 

Acest manual a fost realizat de cŅtre E.B.A.T.-F.A.V.L.A. Cuneopentru a oferi 

companiilor membre un sprijin util pentru a se asigura cŅ muncitorii primesc 

instruire Ǔi informare privind siguranǚa la locul de muncŅ, conform prevederilor 

articolelor 36 Ǔi 37 din Decretul legislativ 81/08. 
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În special, acest manual este un instrument de instruire certificat de cŅtre E.B.A.T.- 

F.A.V.L.A. Cuneo în temeiul Ǔi în sensul articolului 3, paragraful 13 din Decretul 

Legislativ 81/08 Ǔi al articolului 3 din Decretul Interministerial din 27 martie 2013 

cu privire la ăSimplificarea informŅrii Ǔi formŅrii Ǔi supravegherii sŅnŅtŅǚii 
muncitorilor sezonieri din sectorul agricoló ca instrument de instruire Ǔi informare a 

muncitorilor agricoli sezonieri care desfŅǓoarŅactivitŅǚi în aceeaǓi fermŅpentru un 

numŅr de zile care nu depŅǓeǓte 50 într-un an, limitat la muncŅ genericŅ Ǔi simplŅ 

care nu necesitŅ cerinǚe profesionale specifice, precum Ǔi muncitorilor agricoli 

ocazionali (ăticheteó) în temeiul articolului 70 din Decretul Legislativ 276/2003. 

Decretul Legislativ 276/2003.  

 

Pentru a se asigura cŅ muncitorii strŅini au acces la o formare adecvatŅ, acest 

manual a fost tipŅrit ´n urmŅtoarele limbi: italianŅ, francezŅ, englezŅ, albanezŅ, 

rom©nŅ, chinezŅ, polonezŅ, macedoneanŅ Ǔi arabŅ. 
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Unele imagini gŅsite ´n acest manual au fost, de asemenea, luate din sursele de 

mai sus. În plus, unele imagini ale echipamentelor, incluse doar cu scopul de a 

facilita înǚelegerea, au fost preluate de pe site-urile oficiale ale diverǓilor 

producŅtori. Numele mŅrcilor au fost ascunse în mod corespunzŅtor. 
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Prefaǚĸ 

Scopul acestui manual 

Acest manual este conceput pentru a fi un ghid practic Ǔi simplu de naturŅ 
genericŅ, care poate fi completat cu informaǚii specifice companiei, pentru a explica 

muncitorilor: 

Á Ce reprezintŅ siguranǚa la locul de muncŅ 

Á Cum este organizatŅ sŅnŅtatea Ǔi securitatea la locul de muncŅ 

Á Principalele reguli de urmat 

Á Riscurile cheie în sectorul agricol 

Á Reguli de bazŅ de urmat pentru prevenirea accidentelor Ǔi ´mbolnŅvirilor la 
locul de muncŅ 

Limbajul utilizat Ǔi referinǚele normative 

Acest manual a fost scris într-un mod simplu pentru a se asigura cŅ este uǓor de 

înǚeles. 

În dreptul textului au fost plasate cŅsuǚe care indicŅ denumirea legislaǚiei 

referitoare la fiecare subiect. 

Evidenϛiere 

Unele cuvinte sau expresii importante au fost scrise cu litere ăaldineó sau subliniate 

pentru a le evidenǚia. 

Cursivele sunt utilizate pentru a indica explicaǚii mai aprofundate sau pentru a oferi 

exemple. 

Securitatea la locul de muncĸ: reguli Ǔi organizare 

ExistŅ multe reglementŅri referitoare la securitatea muncii, dar principala este 

Decretul Legislativ 81/2008, cunoscut Ǔi sub denumirea de T.U.S.L. (legislaǚie 

consolidatŅ privind siguranǚa la locul de muncŅ). 

În acest manual ne putem referi la T.U.S.L. ca lege sau legislaǚie, totuǓi substanǚa 

rŅmâne aceeaǓi. 
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T.U.S.L. este rezultatul multor legi adoptate de-a lungul anilor care au stabilit cŅ nu 

este necesar sŅ fiǚi ăangajató plŅtit pentru a fi protejat, dar este suficient sŅ 

desfŅǓǳǊŀǚƛ o activitate de muncŅń numele altcuiva, indiferent dacŅ sunteǚi plŅtiǚi 
pentru asta. 

AceastŅ lege Ǔi regulile sale se aplicŅ nu numai companiilor, ci tuturor ăactivitŅǚilor 

de muncŅóǓi oricŅror riscuri inerente. 

 

Accidente la locul de muncĸ: accidente de muncĸ Ǔi 
boli profesionale 

Mai simplu spus, aceastŅ lege impune luarea tuturor mŅsurilor de precauǚie pentru 

ca muncitorii sŅ nu fie rŅniǚi la locul de muncŅ. 

SŅ ́ncercŅm sŅ ´nǚelegem cum s-ar putea întâmpla acest lucru Ǔi cum sunt definite 

aceste posibilitŅǚi nefericite. 

Accident  

Acesta este un eveniment direct, imediat, adicŅ ceva care se ´nt©mplŅ, cauzat din 

mai multe motive posibile, care lezeazŅ muncitorul, provoc©nd rŅni (leziuni, fracturi, 

etc.) de diferite feluri. 

Accidentele sunt în mod clar rezultatul unei cauze. Acestea includ eroarea umanŅ, 

defecǚiunea echipamentului, comportamentul neregulat, ´ncŅlcarea regulilor de 
prevenire, etc. 

Uneori, dintr-un noroc extraordinar, nu existŅ rŅni, totuǓi acest eveniment este 

clasificat tot ca un accident, mai precis ca un ăaccident potenǚialó. Aceste 

evenimente trebuie, de asemenea, investigate pentru a încerca sŅ nu se repete Ǔi 
sŅ nu fie rŅnit cineva. 

Muncitorul trebuie sŅ-Ǔi avertizeze angajatorul atunci când se întâmplŅ astfel de 

lucruri, tocmai pentru ca, încercând sŅse înǚeleagŅ cauzele, sŅ se poatŅ lua Ǔi alte 

mŅsuri de precauǚie. 

BoalŁ profesionalŁ 

Boala reprezintŅprejudicierea sŅnŅtŅǚii unui muncitor, care este cauzatŅ, de 

asemenea, de activitatea de muncŅ, dar, spre deosebire de accident, nu existŅun 

element de urgenǚŅ. ÎnseamnŅ cŅ prejudiciul este cauzat lent, de-a lungul lunilor 

Ǔi/sau anilor. 

Deexemplu,ar putea fi vorba de expunerea la agenǚi chimici periculoǓi, efectuarea 

de miǓcŅri incorecte pentru o perioadŅ lungŅ de timp, expunerea la condiǚii dure de 

lucru, fŅrŅ precauǚii pentru o perioadŅ lungŅ de timp, etc. 

Decret 
Legislativ 

81/2008 Art. 2.  
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Bolile profesionale pot fi bine documentate (adicŅ enumerate în tabele speciale cu 

liste de simptome, sarcini, etc.) sau nu. Diferenǚa fundamentalŅ constŅń faptul cŅ 

bolile documentate sunt susǚinute de o multitudine de studii medicale care fac 

posibilŅ urmŅrirea progresului accidentŅrii p©nŅ la anumite activitŅǚi de muncŅ, 

fŅcând-o astfel mult mai uǓor de demonstrat de cŅtre muncitor. 

INAIL (agenϛia de asigurŁri de pensii) ϙi asigurŁri pentru 

accident ϙi boalŁ 

În momentul în care un muncitor este angajat, angajatorul acestuia este obligat sŅ-

ifacŅ asigurare, astfel ´nc©t sŅ poatŅ primi ´ngrijiri medicale Ǔi, eventual, sŅ 

primeascŅ despŅgubiri pentru orice boli sau rŅni la locul de muncŅ. 

Sarcini, responsabilitĸǚi, sancǚiuni 

T.U.S.L. impune companiilor sŅ angajeze anumite persoaneînsŅrcinate cu 

îmbunŅtŅǚirea nivelului de siguranǚŅ, evitând astfel accidentŅrile Ǔi bolile 

profesionale. 

San cϛiun i  

Legea îi pedepseǓte pe cei care nu respectŅ regulile cu sancǚiuni de diferite feluri, 

dintre care multe sunt de naturŅ penalŅ (arestare Ǔi/sau amendŅ). 

Muncitorii pot fi, de asemenea, supuǓi acestor sancǚiuni penale, deǓi, de obicei, 

angajatorul însuǓi este cel care foloseǓte ăsancǚiuni interneó (cele prevŅzute în 

contractele colective de muncŅ), pentru a face faǚŅ abaterilor fŅrŅa mai implica 

legea. 

Angajatorul poate face faǚŅ abaterilor într-o varietate de moduri, în funcǚie de 

situaǚie. Cele mai puǚin grave, care nu implicŅ consecinǚe deosebite sunt: 

¶ un avertisment verbal (o simplŅ mustrare verbalŅ) 

¶ o scrisoare de avertizare (adicŅ o mustrare scrisŅ). 

Persoane implicate în siguranǚĸ Ǔi rolurile lor 

Rolurile jucate de persoanele a cŅror sarcinŅ este asigurarea securitŅǚii Ǔi sŅnŅtŅǚii 
în cadrul companiei pot fi stabilite prin lege (T.U.S.L.) sau atribuite muncitorilor de 

cŅtre angajator. 

SŅ vedem cine sunt aceste persoane Ǔi ce sarcini au. 

 

 

 

Art. 7. 
l. 300/1970 
ĂStatutul 

muncitorilorò ˑi 
Contractul 
Colectiv 
Na˓ional de 
MuncŁ (CCNL) 

Decretul 
Preziden˓ial nr. 

1124 din 
30.06.1965 
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Roluri cheie 

 

Angajator  

Angajatorul este titularul raportului de munca, sau ´n orice caz cel care rŅspunde de 

companie. 

 

 

Elesteo persoanŅ fizicŅ care are puterea materialŅ de a lua deciziiǓi de a suporta 

cheltuieli; de aceea este responsabil în primul rând pentru gestionarea securitŅǚii Ǔi 
sŅnŅtŅǚii muncitorilor companiei. 

Pur Ǔi simplu, angajatorul este cel care trebuie sŅ organizeze munca ´n cel mai sigur 

mod posibil, de exemplu trebuie sŅ: 

¶ evalueze riscurile Ǔi sŅ gŅseascŅ cea mai bunŅ modalitate de a le elimina 

sau de a le reduce 

Decret 
Legislativ 
81/2008 

Articolele 32;33; 
34. 

 
Angajator 

Muncitori 

Supraveghetor 

¡ef 

Membrii familiei 

contribuitori 

Reprezentant ales pentru 

siguranǚa muncitorilor (RLS) 

Medicul companiei 

Responsabil cu urgenǚele de 

prim ajutor Ǔi incendiu 

Angajator 

Muncitori 

Responsabil cu sŅnŅtatea Ǔi 
securitatea muncii 
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¶ îl punŅ pe medicul companiei sŅ efectueze examinŅri medicale ale 

muncitorilor; 

¶ informeze muncitorii atunci c©nd existŅ riscuri; 

¶ formezeǓi instruiascŅmuncitoriipentru lucrulîn siguranǚŅ; 

¶ instaleze semne de siguranǚŅ; 

¶ numeascŅmuncitori care sŅ facŅ faǚŅ situaǚiilor de urgenǚŅ (stingerea 

incendiilor Ǔi primul ajutor); 

¶ oferemuncitorilor echipamentul individual de protecǚie de care au nevoie; 

¶ menǚinŅ în siguranǚŅutilajeleǓi echipamentele de lucru 

¶ ... multe alte lucruri... 

Pentru a îndeplini aceste sarcini, angajatorul poate primi ajutor din partea multor 

persoane. 

Unele dintre acestepersoane ocupŅ rolurile care sunt enumerate Ǔi explicate în 

paginile urmŅtoare. 
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Responsabil cu sŁnŁtatea ϙi securitatea muncii 

Responsabilul cu sŅnŅtatea Ǔi securitatea munciieste persoana cu cunoǓtinǚe Ǔi cu 

experienǚŅ al cŅrei rol este de a ăajutaó angajatorul sŅ organizeze munca cât mai 

sigur posibil. 

 

 

 

 

 

ċn special, el ajutŅ la identificarea riscurilor (legate de muncŅ sau de utilajele Ǔi 
echipamentele utilizate) Ǔi sfŅtuieǓte angajatorul referitor la eliminarea sau 

reducerea acestora. 

În unele cazuri, angajatorul însuǓi este cel care îndeplineǓte acest rol, în timp ce 

alteori este o persoanŅ din afara companiei. 

 

În cadrul întreprinderilor agricole Ǔi zootehnice cu pânŅ la treizeci de unitŅǚi anuale 

de muncŅ (angajaǚi cu normŅńtreagŅ, aǓa cum sunt definiǚi de reglementŅrile UE), 

Angajatorul poate îndeplini direct sarcinile Serviciului de Prevenire Ǔi Protecǚie a 

Riscurilor, cu condiǚia sŅ fi urmat cursuri de formare specifice. În cadrul 

´ntreprinderilor agricole sau unitŅǚilor de producǚie cu p©nŅ la cinci lucrŅtori, 
angajatorul, dupŅ frecventarea cursurilor specifice, poate ´ndeplini în mod direct 

sarcinile de prim ajutor, precum Ǔi prevenireaǓi evacuarea incendiilor, chiar Ǔi 
atunci când a încredinǚat sarcina de Ǔef al departamentului de prevenire Ǔi 
evacuare unei persoane din cadrul intern, sau serviciilor externe, informând 

prealabil reprezentanǚii muncitorilor (Responsabil cu sŅnŅtatea Ǔi securitatea 

muncii). 

  

Decret 
Legislativ  
81/2008 
Art. 31 

Angajator 

Responsabil cu 

sŅnŅtatea Ǔi 
securitatea muncii 

Responsabil cu sŅnŅtatea Ǔi securitatea 

muncii 
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Supr av eghetor  

Supraveghetorul de siguranǚŅ este acea persoanŅ care este un superior direct (de 

exemplu, maistru), care este responsabilŅ de aplicarea prevederilor angajatorului 

pentru siguranǚa lucrŅtorilor. 

ċn agriculturŅ, acest rol este adesea ´ndeplinit de cŅtre rude. 

 

 

El supravegheazŅ, verificŅ Ǔi monitorizeazŅń numele angajatorului. 

Acesta are obligaǚia de a mustra muncitorii care nu respectŅ regulile de siguranǚŅǓi, 

dacŅei continuŅ cu nerespectarea acestora, el trebuie sŅ anunǚe angajatorul, care 

va lua mŅsurile necesare. 

Astfel, muncitorul trebuie sŅ urmeze instrucǚiunile supraveghetorului. 

Supraveghetorul are Ǔi sarcina de a opri munca în cazul în care realizeazŅ cŅ existŅ 

un pericol pentru siguranǚa muncitorului care executŅ sarcina. 

  

Decret 
Legislativ 
81/2008 

Art. 2. Paragraf 
1 lit. e)  

Angajator 

Supraveghetor 

Muncitori 
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Medicul companiei  

Medicul companiei este responsabil de monitorizarea stŅrii de sŅnŅtate a 

muncitorilor Ǔi de a se asigura cŅ activitŅǚile pe care le desfŅǓoarŅaceǓtia nu duc la 

nicio prejudicierea sŅnŅtŅǚii. 

 

 

 

Medicul este responsabil cu: 

Á examinarea caracterului adecvat la locul de muncŅ (adicŅ se asigurŅ cŅ 

starea de sŅnŅtate a muncitorului este compatibilŅ cu tipul de riscuri care 

existŅ ´n activitŅǚile sale de muncŅ); aceastŅ examinare se face ´n momentul 

angajŅrii, sau atunci când muncitorului i se atribuie alte sarcini decât cele 

iniǚiale (de exemplu, dacŅ este convenitŅ schimbarea locului de muncŅ); 

Á efectuarea de evaluŅri de inaptitudine parǚialŅ temporarŅ sau permanentŅ, 

atunci c©nd este necesar. Aceasta ´nseamnŅ cŅ muncitorul poate lucra, dar 

nu poate face tot ceea ce pot face ceilalǚi muncitori. Atunci când medicul dŅ 

inaptitudine parǚialŅ, acesta trebuie sŅ informeze angajatorul. 

Á controalele periodice, de obicei o datŅ pe an, pentru verificarea stŅrii de 

sŅnŅtate a muncitorului; 

Á examinŅri dupŅ absenǚa de la locul de muncŅ mai mare de 60 de zile, 

indiferent de motiv. 

Á examinŅri la sf©rǓitul lucrului, atunci când prevede legea. 

Á vizite la locul de muncŅ, pentru asigurarea condiǚiilor de igienŅ. 

ċntreprinderile agricole sunt obligate sŅ desemneze un medic competent atunci 

c©nd sunt prezente urmŅtoarele riscuri: 

- manipularea manualŅ a ´ncŅrcŅturilor 

- risc biologic 

- risc chimic 

- risc de zgomot 

- testarea consumului de droguri Ǔi alcoolemiei pentru muncitorii care 

conduc utilaje mecanice 

Art. 2 paragraf 
1 litera h) 
Decret 

Legislativ 
81/2008 

Muncitori 

Angajator 

Medicul companiei 
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NotŁ:  

În sectorul agricol, în cazul muncii obiǓnuite, simple, examinarea medicalŅ 

pentru muncitorii sezonieri Ǔi pe perioadŅ determinatŅ trebuie 

efectuatŅanual Ǔi poate fi ătransmisŅó altor ferme. Aceasta ´nseamnŅ cŅ 

muncitorii care se mutŅ la o altŅ fermŅ pentru a efectua lucrŅri similare nu 

trebuie sŅ repete examenul anual. 

Reprezentant ales pentru siguranϛa muncitorilor (RLS) -  

Reprezentant desemnat pentru siguranϛa muncitorilor 

(RLST)  

AceastŅ persoanŅ este un muncitor ales dintre lucrŅtorii ´ntreprinderii (RLS) sau 

desemnat din organele mixte (organisme formate din mai multe asociaǚii patronale 

Ǔi muncitoreǓti, adicŅ F.A.V.L.A) (RLST) care reprezintŅ muncitorii companiei sau 

sectorului (adicŅ agricultura) Ǔi are acces la documentele de securitate a muncii. 

 

 

Desemnarea sau alegerea reprezentantului pentru siguranǚŅ diferŅń funcǚie de 

dimensiunea companiei. 

El îndeplineǓte urmŅtoarele funcǚii: 

¶ Avertizarea managerului companiei cu privire la riscurile identificate în cursul 

activitŅǚilor acestuia; 

¶ Promovarea elaborŅrii, identificŅrii Ǔi implementŅrii mŅsurilor de prevenire 

adecvate pentru protejarea sŅnŅtŅǚii Ǔi securitŅǚii muncitorilor; 

¶ Exprimarea opiniilor în timpul vizitelor Ǔi inspecǚiilor efectuate de autoritŅǚile 

relevante; 

¶ Participarea la Ǔedinǚa periodicŅ prevŅzutŅ la articolul 35 din Decretul 

Legislativ 81/2008. Decretul Legislativ 81/2008.  

Rolul îi oferŅ acces la toate zonele de lucruǓi, în cazul în care considerŅ cŅ mŅsurile 

luate pentru protejarea muncitorilor sunt inadecvate, poate sesiza problema 

autoritŅǚilor competente. 

Decret 
Legislativ  
81/2008 

Articolele 47; 
48; 49 

Legea 
transformatŁ 
din Decretul 
Legislativ nr. 

18/2020 (Legea 
din 24 aprilie 
2020, nr. 27) 

Muncitori 

Angajator 

Reprezentant ales pentru 

siguranǚa muncitorilor (RLS) 

Medicul companiei 

 

Responsabil cu 

sŅnŅtatea Ǔi 
securitatea muncii 
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Deasemenea, el are obligaǚiade a îǓi da opinia cu privire la: 

¶ evaluarea riscurilor; 

¶ desemnarea reprezentanǚilorde prevenire Ǔi protecǚie; 

¶ desemnarea Ǔi instruirea persoanelor responsabile cu prevenirea incendiilor, 

primul ajutor, evacuarea muncitorilor. 

Din aceste motive, reprezentantul pentru siguranǚa muncitorilor este o persoanŅ 
foarte importantŅ ´n companie. 

Pentru a ´ndeplini aceastŅ sarcinŅ, RLS/RLST trebuie sŅ participe la un curs special 

de formare Ǔi sŅ se menǚinŅ la curent prin participarea regulatŅ la cursuri. 

Responsabili cu urgenϛele (incendiu ϙi prim ajutor de 

urgenϛŁ)  

Muncitori responsabili cu urgenǚele (incendiu Ǔi prim ajutor) 

Este vorba despre muncitorii, aleǓi de angajator, care se ocupŅ de intervenǚia în caz 

de incendiu sau rŅnire a unui muncitor. 

 

 

Pentru a putea face acest lucru, aceǓtia urmeazŅ cursuri speciale de stingere a 

incendiilor Ǔi prim ajutor Ǔi trebuie sŅ-Ǔi menǚinŅ pregŅtirea la zi, în condiǚiile legii. 

În funcǚie de mŅrimea companiei sau de sarcinile care se executŅ, angajatorul 

poate desemna mai mulǚi responsabili cu urgenǚele. 

DupŅ cum s-a menǚionat mai sus, în unele ferme, funcǚia de manager degestionare 

a urgenǚelor poate fi ocupatŅchiar de angajator. 

Este important ca toǚi muncitorii sŅǓtie cine sunt responsabilii cu urgenǚele. Acesta 

este motivul pentru care numele lor sunt întotdeauna înscrise pe anunǚuri afiǓate în 

diferite locuri Ǔi comunicate de cŅtre angajator. 

 

Art. 2. 
paragraf 1 
litera h) 
Decret 

Legislativ 
81/2008 

Angajator 

Muncitori 

Responsabil cu incendiile Ǔi 
primul ajutor de urgenǚŅ 
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Muncitori  

Un muncitor este orice persoanŅ care efectueazŅ o muncŅ organizatŅ de cineva. 

Nu conteazŅ dacŅ este plŅtitŅ sau lucreazŅ gratuit pentru a învŅǚa o meserie. 

Studenǚii practicanǚi Ǔi stagiarii sunt, de asemenea, consideraǚi muncitori. 

 

 

Toate reglementŅrile existŅ pentru a proteja sŅnŅtatea Ǔi siguranǚa muncitorilor, dar 

tocmai din acest motiv Ǔi ei trebuie sŅ respecte anumite reguli. În special, 

muncitorii: 

¶ trebuie sŅ aibŅ grijŅ de propria lor siguranǚŅǓi sŅnŅtate Ǔi de cea a oricŅrei 

alte persoane prezente la locul de muncŅ; 

¶ trebuie sŅ respecte prevederile Ǔi instrucǚiunile date de cŅtre angajator, 

inclusiv prin intermediul supraveghetorilor acestora; 

¶ trebuie sŅ foloseascŅ corect utilajele, echipamentele, uneltele, substanǚele Ǔi 
compuǓii periculoǓi, mijloacele de transport, alte echipamente de lucru Ǔi 
dispozitivele de siguranǚŅ 

¶ trebuie sŅ poarte corect echipament de protecǚie, atunci când este necesar; 

¶ trebuie sŅ anunǚe angajatorul sau persoana responsabilŅ dacŅ iau la 

cunoǓtinǚŅ vreun pericol, sau orice defecǚiune a unui utilaj, informând 

reprezentantul pentru siguranǚamuncitorilor. 

¶ nu trebuie sŅ ´ndepŅrteze sau sŅ modifice dispozitivele de siguranǚŅ sau de 

semnalizare sau control. 

¶ nu trebuie sŅ facŅ lucruri care nu sunt de competenǚa lor sau care pot 

reduce siguranǚa lor sau a altor muncitori. 

¶ trebuie sŅ fie examinaǚƛ de doctorul de medicina muncii. 

¶ trebuie sŅ ajute angajatorul, managerii Ǔi supraveghetorii sŅ facŅ toate 

lucrurile pe care legile le cer pentru a asigura siguranǚa. 

Muncitorii sunt supuǓi unei amenzi sau arestŅri dacŅ ´ncalcŅ obligaǚiile de mai 

sus, ´nsŅ de obicei angajatorul intervine primul cu avertismente disciplinare. 

Decret 
Legislativ 
81/2008 

Articolul 2 
paragraf 1 litera 

a; art. 20 

 
Angajator 

Muncitori 

Supraveghetor 

¡ef 

Membrii familiei 

contribuitori 

 

Reprezentant ales pentru 

siguranǚa muncitorilor (RLS) 

 

Medicul companiei 

Responsabil cu incendiile Ǔi 
primul ajutor de urgenǚŅ 

 

Responsabil cu sŅnŅtatea 

Ǔi securitatea muncii 
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Organe de supraveghere: ăPoliǚia Munciió 

Pentru a se asigura cŅ legile sunt respectate, existŅ anumite organisme care au 

sarcina de a supraveghea, de a efectua verificŅri preventive, sau de a interveni ´n 

caz de accidente; dintre aceste organisme, cele mai implicate sunt: 

¶ Inspectoratul Naǚional al Muncii - Acesta este organismul de stat cu atribuǚii 
pentru siguranǚaîn muncŅ (Decretul Fiscal 2022) 

¶ S.Pre.S.A.L.- Acesta este serviciul de prevenire al Regiunii Piemont, care are 

aceleaǓi sarcini ca Ǔi Inspectoratul Naǚional al Muncii, dar ǚƛƴŜ ŘŜ 

responsabilitatea fiecŅrei regiuni în parte. 

¶ Brigada de Pompierið Aceasta are statutul de Poliǚie JudiciarŅ limitatŅ la 

sarcinile de prevenire a incendiilor. 

Aceste organisme desemnate ´ndeplinesc rolul de ăpoliǚie a munciió; pot efectua 

inspecǚii pentru a verifica conformitatea periodicŅǓi îi pot sancǚiona pe cei care nu 

se conformeazŅ. 

Modul de gestionare a siguranǚei: mĸsuri de protecǚie 

T.U.S.L. afirmŅ cŅ pentru a asigura sŅnŅtatea Ǔi siguranǚa la locul de muncŅtrebuie 

îndeplinite anumite lucruri foarte importante. 

Acestea sunt denumite ămŅsuri de protecǚieóǓi cad în rŅspunderea angajatorului, 

dar în unele cazuri angajatorul le poate delega altor persoane. Principalele mŅsuri 

de protecǚie includ urmŅtoarele: 

Document de evaluare a riscurilor 

ċntocmirea evaluŅrii riscurilor este una dintre obligaǚiile principale ale angajatorului 

Ǔi nu poate fi delegatŅ. Aceasta trebuie completatŅîmpreunŅ cu responsabilul cu 

sŅnŅtatea Ǔi securitatea muncii, reprezentantul pentru siguranǚa muncitorilor Ǔi 
medicul companiei. 

  

 

Decret 
Legislativ 
81/2008 
Art. 15  

Decret 
Legislativ 
81/2008 

Articolele 17; 
28; 29  
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Ea reprezintŅ un document scris care pleacŅ de la pericolele prezente ´n fiecare 

activitate sau sarcinŅ de muncŅ, evalueazŅ gravitatea riscurilor Ǔi oferŅ instrucǚiuni 

privind modalitŅǚile de reducere sau eliminare a riscurilor. 

ċn acest document existŅ ´ndrumŅri cu privire la: 

Á Modalitatea de a lucra în cel mai sigur mod. 

Á Ce echipament individual de protecǚie trebuie sŅ se poarte (EIP). 

Instrucǚiunile care sunt date muncitorilor reprezintŅ un fel de ătraducereó practicŅ a 

acestor evaluŅri. 

Informare, formare iniǚialĸǓi formare practicĸ 

Pentru a lucra în siguranǚŅ, este foarte important ca muncitorii sŅ fie: 

Á informaǚƛ cu privire la riscurile care existŅ la locul de muncŅ. 

Á instruiǚiîn modalitatea de a le evita. 

Á instruiǚƛ în utilizarea echipamentelor care pot fi periculoase. 

Informa re  

Este important ca muncitorilor sŅ li se ofere informaǚii despre procedurile, 

metodele Ǔi sistemele de lucru în siguranǚŅ. 

Se pot folosi semne, culori, semnale luminoase, semnale sonore (sunete speciale). 

Legea îi impune muncitorului sŅ ´nǚeleagŅ: 

Á Riscurile de sŅnŅtate Ǔi securitate asociate activitŅǚilor 

companiei. 

Á Riscurile specifice la care sunt expuǓi. 
Á Riscurile asociate cu utilizarea substanǚelor Ǔi compuǓilor 

periculoǓi (substanǚe chimice). 

Á Procedurile de prim ajutor, stingerea incendiilor Ǔi 
evacuare. 

Am putea rezuma informaǚia cu aceastŅ expresie: ămuncitorul Ǔtieó. 

 

Formare iniϛialŁ 

Formarea iniǚialŅ este procesul de transfer de cunoǓtinǚe, astfel încât muncitorii 

sŅǓ́i poatŅńdeplini sarcinile într-un mod sigur, sŅ fie capabili sŅ recunoascŅǓi sŅ 
identifice riscurile Ǔi sŅǓtie ce sŅ facŅ pentru a le evita. 

Decret 
Legislativ  
81/2008 
Art. 36  

Decret 
Legislativ  
81/2008 
Art. 37  

SiguranǚŅ 
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Formarea iniǚialŅ are loc adesea în sala de clasŅ cu cursuri speciale de durate 

diferite în funcǚie de tipul Ǔi nivelul riscurilor prezente. 

ċn sectorul agricol, cursurile de formare ´n domeniul sŅnŅtŅǚii Ǔi siguranǚei pentru 

muncitori trebuie sŅ dureze cel puǚin 12 ore, corespunzŅtoare unui nivel de risc 

ămediuó. 

Am putea rezuma informaǚia cu aceastŅ frazŅ: ămuncitorul Ǔtie ce sŅ facŅó. 

Formarea muncitorilor ´n domeniul sŅnŅtŅǚii Ǔi siguranǚei trebuie actualizatŅ 

periodic, cel puǚin o datŅ la cinci ani. 

NotŁ:  

tŜƴǘǊǳ ƳǳƴŎƛǘƻǊƛƛ ǎŜȊƻƴƛŜǊƛ Řƛƴ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŇ ŀǳ Ŧƻǎǘ ƛƴǘǊƻŘǳǎŜ ǎƛƳǇƭƛŦƛŎŇǊƛ ƞƴ ŎŜŜŀ 
ŎŜ ǇǊƛǾŜǓǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǊŜŀ Ǔƛ ŦƻǊƳŀǊŜŀΦ 

Oƴ ŀŎŜǎǘ ŎŀȊΣ ƻōƭƛƎŀǚƛƛƭŜ ǎŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŇ ƞƴŘŜǇƭƛƴƛǘŜ ǇǊƛƴ ǇǊŜŘŀǊŜŀ ŎŇǘǊŜ ƳǳƴŎƛǘƻǊ ŀ 
ǳƴƻǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘŜ ŎŀǊŜ Ŏƻƴǚƛƴ ƛƴŦƻǊƳŀǚƛƛ Ŏǳ ǇǊƛǾƛǊŜ ƭŀΥ 

Á ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊŜŀΣ ǊŜŘǳŎŜǊŜŀ Ǔƛ gestionarea riscurilor; 
Á ŎǳƴƻǓǘƛƴǚŜ Ǔƛ ǇǊƻŎŜŘǳǊƛ ǳǘƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ƞƴŘŜǇƭƛƴƛǊŜŀ ƞƴ ǎƛƎǳǊŀƴǚŇ ŀ ǎŀǊŎƛƴƛƭƻǊ 

în cadrul companiei; 
Á ŎǳƴƻǓǘƛƴǚŜ Ǔƛ ǇǊƻŎŜŘǳǊƛ ǳǘƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊŜŀΣ ŜƭƛƳƛƴŀǊŜŀΣ ǊŜŘǳŎŜǊŜŀ Ǔƛ 
ƎŜǎǘƛƻƴŀǊŜŀ ǊƛǎŎǳǊƛƭƻǊ ƭŀ ƭƻŎǳƭ ŘŜ ƳǳƴŎŇΦ 

Aceste ŘƻŎǳƳŜƴǘŜ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ŦƛŜ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘŜ ŘŜ ŎŇǘǊŜ Ŏƻƴǎƛƭƛǳƭ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǎŇƴŇǘŀǘŜ 
ǎŀǳ ŘŜ ŎŇǘǊŜ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜƭŜ ōƛƭŀǘŜǊŀƭŜ όŜȄΦ 9.!¢ C!±[!ύ Ǔƛ ŘŜ ŎŇǘǊŜ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜƭŜ 
mixte din sectorǳƭ ŀƎǊƛŎƻƭ Ǔƛ ŘŜ ŎƻƻǇŜǊŀǊŜ ƭŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀǚƛƻƴŀƭ ǎŀǳ ǘŜǊƛǘƻǊƛŀƭΦ 

MunciǘƻǊƛƛ Řƛƴ ŀƭǘŜ ǚŇǊƛ ǘǊŜōǳƛŜΣ ŘŜ ŀǎŜƳŜƴŜŀΣ ǎŇ ǇƻŀǘŇ ƞƴǚŜƭŜƎŜ ƭƛƳōŀ ŦƻƭƻǎƛǘŇ ƞƴ 
ŘƻŎǳƳŜƴǘŜƭŜ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǊŜ Ǔƛ ŦƻǊƳŀǊŜΦ 

Formare practicŁ 

DupŅ finalizarea formŅrii iniǚiale, muncitorii trebuie sŅńǚeleagŅ cum sŅ foloseascŅ 

fizic echipamentul sau cum sŅ poarte corect EIP. 

Prin urmare, formarea practicŅ ´nvaǚŅmuncitorul cum sŅ foloseascŅ corect 

echipamentele, utilajele, sistemele Ǔi echipamentele individuale de protecǚie Ǔi cum 

sŅ manipuleze substanǚele Ǔi compuǓii chimici. 

 

Decret 
Legislativ  
81/2008 
Art. 37  

Decret 
Interministerial 
din 27.03.2013 
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Formarea practicŅ trebuie oferitŅ direct la locul de muncŅ Ǔi de cŅtre o persoanŅ cu 

experienǚŅ. Rezultatul este ca lucrŅtorul sŅ poatŅ utiliza echipamentul în mod 

independent. 

De asemenea, este necesarŅ ´nregistrarea formŅrii acordate fiecŅrui muncitor într-

un registru special. 

Am putea rezuma informaǚia cu aceastŅ expresie: ălucrŅtorul Ǔtie ce sŅ facŅǓi, de 

asemenea, cum sŅ facŅó. 

Calificĸri pentru utilizarea anumitor 

instrumente/materiale (ălicenǚĸó) 

LicenϛŁ pentru utilizarea echipamentului 

Legislaǚia prevede cŅ numai muncitorii care au fost instruiǚi corespunzŅtor în 

utilizarea anumitor utilaje (Ǔi accesoriile acestora), de ex. tractoarele pe Ǔenile sau 

pe roǚi, recoltatoarele de fructe, stivuitoarele sau stivuitoarele telescopice etc. au 

voie sŅ le foloseascŅ. 

Aceste cursuri de calificare conduc la emiterea unei ălicenǚeó. 

Orice persoanŅ care nu are calificarea (licenǚa) necesarŅ nu poate folosi utilajul 

relevantŅ. 

Lista echipamentelor care necesitŅ o calificare specialŅ este cuprinsŅ ´ntr-un 

regulament numit Acordul Stat-Regiuni din 22/02/2012.  

CalificŅrile sunt valabile 5 ani, apoi formarea trebuie reluatŅ. 

LicenϛŁ pentru protecϛia culturilor 

De asemenea, este necesarŅ o calificare specialŅ pentru a putea efectua 

tratamente cu substanǚe chimice: licenǚa pentru protecǚia culturilor. 

Orice persoanŅ care nu deǚine aceastŅ licenǚŅ nu poate folosi substanǚe chimice de 

protecǚie a culturilor. 

¡i ´n acest caz, re´nnoirea este necesarŅ la fiecare cinci ani dupŅ un curs de 
perfecǚionare. 

Decret 
Legislativ  
81/2008 
Art. 73  
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Informaǚii importante despre semne, etichete Ǔi EIP 

(PPE) 

 

ċnainte de a vorbi despre principalele riscuri prezente ´n agriculturŅ Ǔi despre 

modalitŅǚile de prevenire, eliminare sau reducere a acestora, trebuie mai întâi sŅ 

fim familiarizaǚi cu: 

Á Semnele, care indicŅ prezenǚa pericolelor, sau care ne oferŅ informaǚii 
importante. 

Á Etichetele, care indicŅ prezenǚa pericolelor aferente produselor chimice. 

Á EIP (PPE) (Echipament Personal de Protecǚie), care ne protejeazŅ, sau 

limiteazŅ daunele cauzate de pericole. 

 

Prezentare generalĸ a semnalizĸrii 

Semnalele pot fi fŅcute cu gesturi, cu culori, cu sunete sau cu lumini. 

Aceste semnale sunt importante deoarece alerteazŅ muncitorii cu privire la 

prezenǚa unor posibile pericole. 

Principalele sunt, de exemplu: 

Á Avertizoare sonorepentru semnalizarea utilajelor în miǓcare: staǚi departe. 

Á Lumini intermitente pentru a avertiza cu privire la utilajeîn miǓcare: staǚi 
departe. 

 

Semnale prin gesturi  

Unele sunt prevŅzute de lege, dar pot fi folositeǓi altele. Cheia este de a conveni în 

prealabil asupra semnificaǚiei deoarece este important ca cel care semnalizeazŅǓi 
operatorul sŅ se înǚeleagŅ bine. 

 

 

 

 

Ataˑament 

XXXII 

Decret Legislativ 
81/08 
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Semnale generale  

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Pornire 

[ǳŀǚƛ ŀƳƛƴǘŜ 

Preluarea controlului 

Cele douŅ braǚe sunt 

deschise pe 

orizontalŅ, iar 

palmele sunt 

îndreptate în faǚŅ 

 
 

Din acest moment, operatorul nu mai trebuie sŅ efectueze nicio miǓcare decât la 

indicaǚia celui care semnalizeazŅ 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Terminare   

Terminarea 
ƻǇŜǊŀǚƛǳƴƛƭƻǊ 

Cele douŅ m©ini sunt 

unite în faǚa 

pieptului 

 
 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Oprire  

{ŦŃǊǓƛǘǳƭ ƳŀƴŜǾǊŜƛ 

Braǚul drept este 

întins în sus, cu 

palma îndreptatŅń 

faǚŅ 

 
 

Acest semnal nu indicŅ o situaǚie periculoasŅ, ci doar întreruperea unei 

operaǚiuni.  
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MiϙcŁri pe verticalŁ  

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Mai sus  

 

Braǚul drept este 

întins în sus, palma 

mâinii este 

îndreptatŅ spre corp 

cu degetul arŅtŅtor 

în sus trasând un 

cerc 

 
 

IndicŅ ridicarea ´ncŅrcŅturii 

 

 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Mai jos  

 

Braǚul drept este 

întins în jos, palma 

mâinii este 

îndreptatŅ spre 

corp cu degetul 

arŅtŅtor în jos 

trasând un cerc 

 
 

IndicŅ cobor©rea ´ncŅrcŅturii 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Distanǚa pe 

verticalŇ 

M©inile aratŅ 

distanǚa 
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IndicŅ spaǚiul efectiv prezent dintre încŅrcŅturŅǓi punctul în care urmeazŅ sŅ fie 

depozitatŅpe verticalŅ (de ex., de la podea sau de la încŅrcŅtura pe care trebuie sŅ 

stea). 

 

MiϙcŁri pe orizontalŁ 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

όϥϲϧϩΞэϮϡϩϮϴϥ Ambele braǚe 

încruciǓate, palmele 

îndreptate înainte 

cu antebraǚele 

efectuând miǓcŅri 
lente spre corp 

 
 

 

 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

σѢΞэϮϡϰϯϩΞ 

 

Ambele braǚe 

încruciǓate, palmele 

cu faǚa în jos Ǔi 
antebraǚele 

efectuând miǓcŅri 
lente dinspre de 

corp 
 

 

Ambele semnale se referŅ la poziǚia celui care semnalizeazŅ, care se aflŅ ´ntr-o 

poziǚie sigurŅ cu faǚa cŅtre operator. 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

La dreapta  

ЭϮΞϲϡϰϯϲϴΞϣϵΞcel 

care 

semnaliz eaϺѢ 

Braǚul drept este în 

poziǚie orizontalŅ 

cu palma 

îndreptatŅń jos, 

indicând direcǚia 

prin miǓcŅri mici 
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Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

LϡΞϳϴсϮϧϡΞ 

ЭϮΞϲϡϰϯϲϴΞϣϵΞcel 

care semnaliz eazŇ 

Braǚul stâng este în 

poziǚie orizontalŅ 

cu palma 

îndreptatŅń jos, 

indicând direcǚia 

prin miǓcŅri mici 

 

 

NotŁ legatŁ de siguranϛŁ 

Deoarece nu are sens sŅ indicaǚi dreapta Ǔi stânga (din moment ce sunt 

inversate în raport cu poziǚia celui care semnalizeazŅ), ar trebui mai 

degrabŅńǚeles ca ăpe partea indicatŅ de poziǚia mâiniió. 

 

 

 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Distanǚa pe 

orizontalŇ 

M©inile aratŅ 

distanǚa 

 
 

IndicŅ spaǚiul efectiv prezent între încŅrcŅturŅ Ǔi punctul în care urmeazŅ sŅ fie 

depozitatŅ, pe orizontal (de ex., lângŅ un perete sau o altŅńcŅrcŅturŅ). 
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Pericol  
 

Ƞ±ƌƖĜíĜl"ɈĜ± Descriere Imagine 

Pericol  

Oprire sau oprire de 
ǳǊƎŜƴǚŇ 

Ambele braǚe sunt 

întinse în sus Ǔi 
palmele îndreptate 

în faǚŅ 

 

 

Marcaje 

 

Marcajele care ne oferŅ informaǚii importante sunt cunoscute ca semne de 

siguranǚŅ. 

În funcǚie de tipul de informaǚii pe care ni le oferŅ, au o anumitŅ formŅ sau culoare 

care este uǓor vizibilŅ. 

Semnele de siguranǚŅ trebuie sŅ aibŅ anumite caracteristici importante:  

¶ trebuie sŅ fie adecvate situaǚiei; 

¶ trebuie sŅ fie consecvente (nu pot coexista semne conflictuale); 

¶ trebuie sŅ fie vizibileǓi lizibile, informând despre situaǚia actualŅǓi deci 

trebuie eliminate sau actualizate atunci când apar modificŅri care le fac sŅ 

nu mai fie relevante. 

Dimensiunile sunt calculate în funcǚie de distanǚa de la care trebuie sŅ fie vŅzute. 

Tabelul de mai jos aratŅ semnificaǚiile formelor Ǔi culorilor 

 

 

 

 

 

 

 

Titlul V 

Decret Legislativ 
81/2008 

Articolele 161 ˑi 
urmŁtoarele 
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Marcaj  Semnificaǚie Caracteristici 

 

Marcaje legate de 

interzicere 

formŅ circularŅ 

chenar roǓu 

fundal alb 

pictogramŅ (figurŅ) care aratŅ interdicǚia 

bandŅ transversalŅ oblicŅ roǓie 

 

Marcaje legate de 

stingerea incendiilor 

formŅ pŅtratŅ 

culoare roǓie 

pictogramŅ albŅ (figurŅ) care aratŅ echipamentul 

de stingere a incendiilor 

 

Marcaje legate de 

avertizare 

formŅ triunghiularŅ cu v©rful ´n sus 

chenar negru 

fundal galben 

pictogramŅ neagrŅ (figurŅ) care aratŅ pericolul 

 

Marcaje legate de 

cerinǚŅ 
formŅ circularŅ 

fundal Ǔi chenar albastru  

pictogramŅ (figurŅ) care aratŅ cerinǚa 

 

Marcaje legate de 

salvare 

formŅ pŅtratŅ cu culoare verde 

pictogramŅ albŅ (figurŅ) care aratŅ traseul sau 

ieǓirea de urgenǚŅ 

 

Marcaje legate de interzicere  

Câteva exemple: 

 

 

 

     

Fumatul 

interzis 
Nu ´nlŅturaǚi 

protecǚia 

utilajului 

Fumatul Ǔi 
sursele de 

foc sunt 

interzise 

Nu reparaǚi Ǔi 
nu lubrifiaǚi 

piesele 

mobile 

Interzis 

accesul 

persoanelor 

neautorizate 



 

 Pagina 32 din 78 

Marcaje legate de cerinϛŁ 

Câteva exemple: 

     

Protejaǚi 
ochii cu 

ochelari de 

protecǚie 

Purtaǚi 
cascŅ de 

protecǚie 

Purtaǚi 
mânuǓi 

Purtaǚi 
masca de 

gaze 

Protejaǚi 
auzul 

     

Purtaǚi 
încŅlǚŅminte 

de siguranǚŅ 

ċmbrŅcŅminte 

reflectorizantŅ 
Purtaǚi 

hamuri de 

siguranǚŅ 

Purtaǚi 
îmbrŅcŅmin

te de 

protecǚie 

Dispozitiv 

de 

avertizare 

acusticŅ 

 

 

Marcaje legate de avertizare (c©nd existŁ un pericol)  

Câteva exemple: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Pericol de 

strivire a 

mâinilor 

Pericol de 

cŅdere a 

materialelor 

Pericol de 

piese 

mobile 

Material 

inflamabil 

Pericol de 

zgomot 

    

Pericol de 

aǓchii 

zburŅtoare 

Pericol de 

´ncŅrcŅturi 

suspendate 

Pericol legat de 

manipularea stivuitorului 

Pericol de 

tauri 

 



 

 Pagina 33 din 78 

Marcaje legate de incendii  

Câteva exemple: 

 

 

 

 

  

 

 

AlarmŅ de 

incendiu 

StingŅtor Furtun de 

incendiu 

Hidrant Direcǚia de 

stingere a 

incendiilor 

 

Marcaje legate de salvare  

Câteva exemple: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

IeǓire de 

urgenǚŅ la 

dreapta 

Cale de 

ieǓire 

Loc de 

întâlnire 

TrusŅ de 

prim ajutor 

Cheie de 

urgenǚŅ 
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Etichetele de avertizare de pe utilajele agricole 

Pe tractoare sau alte utilaje agricole sunt aplicate anumite etichete adezive care 

avertizeazŅ muncitorul asupra anumitor pericole prezente. 

 

 

 

Câteva exemple ale acestor etichete Ǔi semnificaǚiile lor sunt date mai jos. 

  

  

tŜǊƛŎƻƭΣ ƴǳ ǎǘŀǚƛ 
ƞƴǘǊŜ ǳǘƛƭŀƧ Ǔƛ 

tractor 

Pericol, ƴǳ ǎǘŀǚƛ ǇŜ 
ŀǊƛǇŇ 

Pericol de 
ǊŇǎǘǳǊƴŀǊŜΣ ǊƛŘƛŎŀǚƛ 
ŎŀŘǊǳƭ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 

Pericol de 
ŎƻƭƛȊƛǳƴŜΣ ǇŇǎǘǊŀǚƛ 
ƻ ŘƛǎǘŀƴǚŇ ŘŜ 
ǎƛƎǳǊŀƴǚŇ 

    

    

Pericol de contact 
Ŏǳ ǎǳǇǊŀŦŜǚŜ 
ŦƛŜǊōƛƴǚƛ 

Pericol de strivire 
ς ǚƛƴŜǚƛ ƳŃƛƴƛƭŜ ƭŀ 
ŘƛǎǘŀƴǚŇ 

Pericol de 
ƞƴŦŇǓǳǊŀǊŜ - ǚƛƴŜǚƛ 
ƳŃƛƴƛƭŜ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴǚŇ 

Utilajul trebuie 
operat de o 

ǎƛƴƎǳǊŇ ǇŜǊǎƻŀƴŇ 

NotŇ legatŇ de siguranǚŇ 

!ŎƻǊŘŀǚƛ ƞƴǘƻǘŘŜŀǳƴŀ ŀǘŜƴǚƛŜ ŀǾŜǊǘƛǎƳŜƴǘŜƭƻǊ ŘŜ ǇŜ ŀŎŜǎǘŜ ŜǘƛŎƘŜǘŜΥ este 
ǇŜǊƛŎǳƭƻǎ ǎŇ ŀǘƛƴƎŜǚƛ ǎŀǳ ǎŇ ǾŇ ŀǇǊƻǇƛŀǚƛ ƴǳ ƴǳƳŀƛ atunci când utilajul este în 
ƳƛǓŎŀǊŜΣ Ŏƛ ǳƴŜƻǊƛ ŎƘƛŀǊ Ǔƛ ŀǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ ŜǎǘŜ ǎǘŀǚƛƻƴŀǊ! 
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Etichetele de pe produsele chimice 

Etichetele sunt ataǓate recipientelor pentru a avertiza despre pericolele care existŅ 

atunci când intraǚi în contact cu agenǚii chimici pe care îi conǚin. 

ăPictogramaó reprezintŅ designul care simbolizeazŅ tipul de pericol 

Tabelul etichetelor chimice Ǔi semnificaǚia acestora 

PictogramŅ de 

avertizare 
(Regulamentul CE 

1272/2008) 

Semnificaǚie (explicaǚie Ǔi precauǚii) Exemple 

 
Exploziv 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi care pot exploda 

dintr-o scânteie sau care sunt foarte sensibili la Ǔocuri 

sau frecare. 

Precauǚii: evitaǚi Ǔocurile, frecarea, flŅcŅrile sau 

sursele de cŅldurŅ. 

TriclorurŅ de 

azot 

NitroglicerinŅ 

 

 

 

 

Inflamabil 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi: 

Á care se pot supra´ncŅlzi Ǔi ulterior se pot 

aprinde la contactul cu aerul la o temperaturŅ 

normalŅ fŅrŅ a folosi energie 

Á Care se pot aprinde foarte uǓor, datorita unei 

simple scântei chiar Ǔi de la distanǚŅǓi continuŅ 

sŅ ardŅ 

Á Lichide care au un punct de aprindere între 21 

Ǔi 55° C. 

Á Gaze care, în contact cu apa sau aerul umed, 

creeazŅ gaze foarte inflamabile ´n cantitŅǚi 
periculoase. 

Precauǚii: evitaǚi contactul cu materialele de aprindere 

(cum ar fi aerul Ǔi apa). 

Benzen 

Etanol 

AcetonŅ 

TerebentinŅ 

Lac 

Ulei mineral 

GPL 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi: 

Á Lichide al cŅror punct de ardere este sub 21ÁC. 

Á Care se pot supra´ncŅlzi Ǔi ulterior se aprind la 

contactul cu aerul la o temperaturŅ normalŅ 

fŅrŅ a utiliza energie. 

Á Care se pot aprinde foarte uǓor, din cauza unei 

simple scântei chiar Ǔi de la distanǚŅ, Ǔi 
continuŅ sŅ ardŅ. 

Á Gaze care se pot supra´ncŅlzi ´n contact cu apa 

sau aerul umed, creând gaze extrem de 

inflamabile ´n cantitŅǚi periculoase. 

Precauǚii: evitaǚi contactul cu materialele de aprindere 

(cum ar fi aerul Ǔi apa). 

BenzinŅ 

ParafinŅ 

Butan 

Metan 

AcetilenŅ 

Titlul V 

Decret Legislativ 
81/2008 

Articolul 161 ˑi 
urmŁtoarele 

http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-explos.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-flamme.svg
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PictogramŅ de 

avertizare 
(Regulamentul CE 

1272/2008) 

Semnificaǚie (explicaǚie Ǔi precauǚii) Exemple 

 
Combustibil 

Clasificare: substanǚe care se comportŅ ca oxidanǚi în 

raport cu majoritatea celorlalte substanǚe sau care 

elibereazŅ uǓor oxigen atomic sau molecular Ǔi 
faciliteazŅ astfel aprinderea substanǚelor 

combustibile. 

Precauǚii: evitaǚi contactul cu materiale combustibile 

Oxigen 

Azotat de 

potasiu 

ApŅ oxigenatŅ 

 
Gaz sub 

presiune 

Clasificare: butelii sau alte recipiente cu gaze sub 

presiune, comprimate, lichefiate, refrigerate, dizolvate. 

Precauǚii: transportaǚi, manipulaǚi Ǔi utilizaǚi cu 

atenǚie. 

Oxigen 

AcetilenŅ 

 
Coroziv 

Clasificare: aceste substanǚe chimice distrug 

ǚesuturile vii Ǔi/sau materialele vii. 

Precauǚii: nu inhalaǚi Ǔi evitaǚi contactul cu pielea, 

ochii Ǔi îmbrŅcŅmintea. 

Protejaǚi-vŅ prin: purtarea EIP, cum ar fi mŅnuǓi, 
ochelari de protecǚie, salopete 

Acid clorhidric 

Acid fluorhidric 

 
Toxic 

 

 

 

 
Toxic pe termen 

lung 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi care, prin inhalare, 

ingerare sau pŅtrundere în piele, pot implica riscuri 

grave, acute sau cronice, Ǔi chiar deces. 

Precauǚii: trebuie evitat contactul cu corpul. 

Protejaǚi-vŅ prin: purtarea EIP, cum ar fi mŅǓti filtrante 

ClorurŅ de 

bariu 

Monoxid de 

carbon 

Metanol 

TrifluorurŅ de 

bor 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi care, dacŅ sunt 

inhalaǚi, înghiǚiǚi sau absorbiǚi prin piele, dau naǓtere 

la pericole acute sau cronice extrem de grave Ǔi duc cu 

uǓurinǚŅ la moarte. 

Precauǚii: trebuie evitate contactul cu corpul, inhalarea 

Ǔi ingestia, precum Ǔi expunerea continuŅ sau 

repetitivŅ chiar Ǔi la concentraǚii scŅzute ale 

substanǚei sau preparatului. 

Protejaǚi-vŅ prin: purtarea EIP, cum ar fi mŅǓti filtrante, 

mŅnuǓi, salopete 

CianurŅ 

NicotinŅ 

Acid fluorhidric 

http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-rondflam.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-bottle.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-acid.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-skull.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-silhouete.svg
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PictogramŅ de 

avertizare 
(Regulamentul CE 

1272/2008) 

Semnificaǚie (explicaǚie Ǔi precauǚii) Exemple 

 
Iritant 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi necorozivi care pot 

provoca iritaǚii la contactul imediat, prelungit sau 

repetat cu pielea sau mucoasele. 

Precauǚii: vaporii nu trebuie inhalaǚi Ǔi trebuie evitat 

contactul cu pielea. 

Protejaǚi-vŅ prin: purtarea EIP, cum ar fi mŅǓti filtrante 

Ǔi mŅnuǓi 

ClorurŅ de 

calciu 

Bicarbonat de 

sodiu 

 
Nociv 

 
pentru produse 

nocive pe 

termen lung 

Clasificare: substanǚe sau compuǓi care, dacŅ sunt 

inhalaǚi, înghiǚiǚi sau absorbiǚi prin piele, pot provoca 

efecte care nu pun viaǚa în pericol; sau substanǚe 

care, prin inhalare, pot provoca reacǚii alergice sau 

astmatice; sau substanǚe cu efecte suspectate 

cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere. 

Precauǚii: vaporii nu trebuie inhalaǚi Ǔi trebuie evitat 

contactul cu pielea. 

Laudanum 

Diclormetan 

CisteinŅ 

 
Periculos pentru 

mediu 

Clasificare: contactul mediului cu aceste substanǚe 

sau compuǓi poate provoca daune pe termen scurt 

sau lung ecosistemului. 

Precauǚii: substanǚele nu trebuie eliberate în mediu. 

Fosfor 

CianurŅ de 

potasiu 

NicotinŅ 

 

NotŇ legatŇ de siguranǚŇ 

!ǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǳǘƛƭƛȊŀǚƛ όŘŀŎŇ ǎǳƴǘ ŀǳǘƻǊƛȊŀǘŜύ ǎǳōǎǘŀƴǚŜ ŎƘƛƳƛŎŜ ǇŜƴǘǊǳ 
ƳǳƴŎŇ: 

Á /ƛǘƛǚƛ Ŏǳ ŀǘŜƴǚƛŜ ŜǘƛŎƘŜǘŜƭŜΤ 
Á OƴŎŜǊŎŀǚƛ ǎŇ ƞƴǚŜƭŜƎŜǚƛ ŎŜ ǇŜǊƛŎƻƭŜ ŜȄƛǎǘŇ όŘŀŎŇ ƴǳΣ ƞƴǘǊŜōŀǚƛ-ǾŇ angajatorul); 
Á tǳǊǘŀǚƛ ŜŎƘƛǇŀƳŜƴǘǳƭ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ ŦǳǊƴƛȊŀǘ; 

¤ineǚi minte  

¦ƴŜƭŜ ǇǊƻŘǳǎŜ ŎƘƛƳƛŎŜΣ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ ŎŜƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ǇǊƻǘŜŎǚƛŀ ŎǳƭǘǳǊƛƭƻǊΣ Ǉƻǘ Ŧƛ ǳǘƛƭƛȊŀǘŜ 
ƴǳƳŀƛ ŘŜ ŎŜƛ ŎŀǊŜ ŀǳ ƻ ŀǳǘƻǊƛȊŀǚƛŜ ǎǇŜŎƛŀƭŇ ŎǳƴƻǎŎǳǘŇ ǎǳō ƴǳƳŜƭŜ ŘŜ αƭƛŎŜƴǚŇέ. 

http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-exclam.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-exclam.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-silhouete.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-pollu.svg
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Echipament individual de protecǚie (EIP) (PPE) 

EIP este denumirea datŅ articolelor de ´mbrŅcŅminte concepute pentru a proteja 

´mpotriva pericolelor prezente la locul de muncŅ. 

Acestea sunt destinate sŅ protejeze anumite pŅrǚi ale corpului, de exemplu: 

mâinile, picioarele, ochii, capul, cŅile respiratorii, etc. 

Toate sunt marcate cu simbolul CE (conformitate europeanŅ). 

Acestea sunt ´mpŅrǚite în 3 categorii, în funcǚie de nivelul de protecǚie pe care îl 

acordŅ. 

Acestea vin cu o fiǓŅ de instrucǚiuni numitŅănotŅ de informareó. 

Nota de informare este foarte importantŅ, deoarece explicŅ urmŅtoarele ´n toate 

limbile: 

Á Contra ce protejeazŅ 

Á Cum ar trebui sŅ fie utilizat 

Á Când trebuie înlocuit (data de expirare) 

Á Cum trebuie curŅǚat 

Á Cum trebuie depozitat. 

Pe unele articole (de ex., mŅnuǓi Ǔi salopete) existŅǓi un simbol care ne aminteǓte 

de tipul de pericol de care ne protejeazŅ dispozitivul. 

Atunci când muncitorul trebuie sŅ poarte unul dintre aceste articole de EIP, de 

obicei existŅ un semn ´n apropiere, sau pe utilaj sau ´n fabricŅ, care ne reaminteǓte 

de aceastŅ obligaǚie. 

SMai jos sunt prezentate câteva exemple de semne care ne amintesc de obligaǚia 

de a purta EIP. 

  
 

{ŜƳƴ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ /ŀǎŎŇ EN 397 /ŀǎŎƘŜǘŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ EN 
812 

 

   

{ŜƳƴ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ aŇƴǳǓƛ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 
ƳŜŎŀƴƛŎŇ 

{ƛƳōƻƭ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 
ƳŜŎŀƴƛŎŇ 

 

Decret 
Legislativ 
81/2008 
Titlul IV 

paragraful II 
Articolul 74 ˑi 
urmŁtoarele 

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwik8qPjwe7XAhWBlBQKHRuiDE0QjRwIBw&url=http://www.seton.it/kit-pittogrammi-adesivi-iso-7010-casco-protezione-obbligatorio-m014.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjFnonpw-7XAhUEXBQKHTxQAaEQjRwIBw&url=https://www.bricoman.it/n/cappellino-antiurto-kapriol-visiera/10040006/&psig=AOvVaw3rEBHdT3yXdfOB2aUUOWfy&ust=1512414087799180
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiIodvdw-7XAhWLvxQKHe02CKIQjRwIBw&url=http://www.seton.it/berretto-protettivo-jsp-hardcap-a1.html&psig=AOvVaw3rEBHdT3yXdfOB2aUUOWfy&ust=1512414087799180
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiJxJaGwe7XAhWJ6xQKHTKBALQQjRwIBw&url=http://www.seton.it/cartelli-autoadesivi-uni-iso-7010-obbligo-indossare-guanti-protettivi.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjKr8Drwu7XAhUEShQKHaXdDhYQjRwIBw&url=http://www.airoldi-belgeri.it/category/62-guanti-di-protezione.aspx&psig=AOvVaw0ogDBq2svvC1ul9daaqR7Q&ust=1512413857671564
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjyvemRwu7XAhUGPhQKHdJ-CB0QjRwIBw&url=http://isalucca.it/it/prodotti/prodotti-per-la-sicurezza-personale/protezione-delle-mani/guanti-contro-i-rischi-meccanici.html&psig=AOvVaw0621bq-NNjbbUzEMgSSZP4&ust=1512413647255471
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{ŜƳƴ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ aŇƴǳǓƛ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 
ŎƘƛƳƛŎŇ 

{ƛƳōƻƭ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 
ŎƘƛƳƛŎŇ 

 

 
 

 

{ŜƳƴ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ aŀǎŎŇ ŘŜ ŦŀǚŇ CCt ŦŇǊŇ 
ǎǳǇŀǇŇ 

aŀǎŎŇ ŘŜ ŦŀǚŇ CCt Ŏǳ 
ǎǳǇŀǇŇ 

 

 

 

{ŜƳƴ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ /ŇǓǘƛΣ ƛƴǎŜǊǚƛƛΣ ƳǳŦŜΣ ƛƴǎŜǊǚƛƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊŀǘŜ 

 

EIP de categoria a treia  

Pentru EIP clasificate în categoria 3, muncitorul trebuie sŅ fie instruit ´n utilizarea 

acestora. 

De fapt, unele dintre ele, dacŅ nu sunt cunoscute sau utilizate greǓit, pot crea 

diferite riscuri. 

EIP de categoria 3 pot fi recunoscute deoarece în spatele marcajului CE au Ǔi un 

numŅr din 4 cifre, care reprezintŅ organismul de certificare care a intervenit în 

procesul de producǚie pentru a efectua verificŅri privind conformitatea cu 

standardele de fabricaǚie. 

 

Exemplu de marcaj CE pe EIP 

 

Art.77 
din Decretul 
Legislativ 
81/2008 

1 ð IndicŅ faptul cŅ mŅnuǓa este conformŅ 

cu cerinǚele EIP 

2 ð Produsul aparǚine clasei ădesign 

completó, iar omogenitatea calitŅǚii acestuia 

a fost verificatŅ de cŅtre laboratorul 

autorizat identificat prin codul 0493 

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiJxJaGwe7XAhWJ6xQKHTKBALQQjRwIBw&url=http://www.seton.it/cartelli-autoadesivi-uni-iso-7010-obbligo-indossare-guanti-protettivi.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiS4LPIwu7XAhXGVBQKHWyMAvkQjRwIBw&url=http://www.directindustry.it/prod/ansell-occupational-healthcare/product-37233-518236.html&psig=AOvVaw0dL3dY_eadF98cfjJjxTkB&ust=1512413776161046
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjBs8qcwu7XAhVEuRQKHS1SDwoQjRwIBw&url=https://www.masterfer.it/cat0_13792_4133/antinfortunistica/guanti/p164855-guanti-mac-tuk-sonora-353049.php&psig=AOvVaw0621bq-NNjbbUzEMgSSZP4&ust=1512413647255471
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjdvI3Vwe7XAhWK7RQKHRDgDPwQjRwIBw&url=http://www.seton.it/kit-pittogrammi-adesivi-iso-7010-maschera-obbligatoria-m016.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiSo6KPw-7XAhVKPBQKHX7RAlIQjRwIBw&url=https://www.propac.it/abbigliamento-da-lavoro-e-sicurezza/dispositivi-protezione-individuale/facciale-filtrante-con-carboni-attivi-3m-CODG_9926.html&psig=AOvVaw1ABxmFaI9ZP9yeDyE2USsJ&ust=1512413933737646
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjh8ZS-xu7XAhVI0RQKHUMBCSkQjRwIBw&url=http://www.audiomedicalsoluzioniudito.it/info/otoprotettori-per-ogni-occasione/&psig=AOvVaw3QfTYKJFmzqjIxxbwGVHGJ&ust=1512414839990648
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¤ineǚi minte  

¦ǘƛƭƛȊŀǊŜŀ 9Lt ǇǊŜǎŎǊƛǎ ŜǎǘŜ ŦƻŀǊǘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŇ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ǊŜŘǳŎŜ ǊƛǎŎǳǊƛƭŜ ƭŀ ƭƻŎǳƭ 
ŘŜ ƳǳƴŎŇΦ bǳ ƴǳƳŀƛ ŎŇ ŜǎǘŜ ƻōƭƛƎŀǘƻǊƛǳ ǎŇ ŦƛŜ Ŧƻƭƻǎƛǘ, atunci când este 
ǇǊŜǾŇȊǳǘΣŘŀǊ ŎŜƛ ŎŀǊŜ ƴǳ ƻ ŦŀŎ ŎƻƳƛǘ ƻ ƛƴŦǊŀŎǚƛǳƴŜΗ În cazul în care este 
deteriorat, angajatorul îl va înlocui. 

 

Reguli generale pentru lucrul în siguranǚĸ 

Fiecare sector agricol are propriile sale riscuri, de care trebuie sŅ fim conǓtienǚi, 
dar, în general, existŅ unele riscuri pe care le putem considera cumva comune 

tuturor. 

UrmŅtoarele pagini prezintŅ c©teva riscuri foarte frecvente, cauzele acestoraǓi ce 

mŅsuri de precauǚie trebuie luate. 

Avertisment 

5ŀŎŇ ŦƛǊƳŀ ŘǾǎΦ ŀǊŜ ǊŜƎǳƭƛ ŘƛŦŜǊƛǘŜΣ ŀŎŜǎǘŜŀ ǘǊŜōǳƛŜ respectate, deoarece sunt 
ǊŜȊǳƭǘŀǘǳƭ ǳƴŜƛ ŜǾŀƭǳŇǊƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎŜ ŀ ǊƛǎŎǳƭǳƛ ǇǊŜȊŜƴǘΦ 

ċmbrĸcĸminte 

¡ƛ ƞƳōǊŇŎŇƳƛƴǘŜŀ noastrŅ poatefi riscantŅ. 

Deoarece luaǚi contact regulat cu utilajeǓi echipamente cu piese în miǓcare, trebuie 

sŅ vŅḿbrŅcaǚi astfel încât sŅ nu fiǚi prins în echipament. 

Hainele trebuie sŅ fie confortabile, dar nu largi. Caracteristicile ar trebui sŅ fie dupŅ 

cum urmeazŅ: 

Á Trebuie sŅ aibŅ m©neci cu manǓete care se închid (cu Velcro sau nasturi). 

Á FŅrŅ Ǔorǚuri cu cordoane. 

Á FŅrŅ pŅrǚi care fluturŅ. 

Á FŅrŅ eǓarfe sau fulare. 

Á FŅrŅ inele. 

Á FŅrŅ coliere. 

Á FŅrŅ brŅǚŅri. 

 
Semn de 

pericol care 
avertizeazŁ 
prinderea 

mâinilor sau 
manˑetelor 
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tǊƛƴŘŜǊŜΥ ŘƻǳŇ ǊƻƭŜ ŎŀǊŜ ǎŜ 
ǊƻǘŜǎŎ ƞƴ ŘƛǊŜŎǚƛƛ ƻǇǳǎŜ 

Încurcare: de o parte 
ǇǊƻŜƳƛƴŜƴǘŇ ƞƴ ƳƛǓŎŀǊŜ 

Prindere: haine prinse de 
angrenaje sau role 

 

Á Purtaǚi o plasŅ pe pŅrul lung sau prindeǚi-l în coc. 

 

 

 

 

 

 

 

/ŜǊƛƴǚŀ ŘŜ ŀ Ŧƻƭƻǎƛ Ǉƭŀǎŀ 
ŘŜ ǇŇǊ 

tƭŀǎŇ ŘŜ ǇŇǊ {ŀǳ ǇǊƛƴŘŜǚƛ ǇŇǊǳƭ ƞƴ ŎƻŎ 

 

Ordine, curĸǚenie, igienĸ personalĸ 

Ordine ϙi curŁϛenie 

PŅstrarea locului de muncŅ Ǔi a uneltelor curate Ǔi ordonate este foarte importantŅ. 

Ne asigurŅm cŅ putem gŅsi ´ntotdeauna cea mai potrivitŅunealtŅ care reduce riscul 

de a ne rŅni. 

Atunci c©nd curŅǚŅm uneltele, devenim conǓtienǚi de orice defecǚiuni sau ruperi. 

Acest lucru este valabil Ǔi pentru utilajelefolosite. 

Puneǚiuneltele înapoi la locul lor Ǔi nu le lŅsaǚi nesupravegheate; atunci când le 

transportaǚi, puneǚi apŅrŅtori dacŅ existŅ piese periculoase, de ex. lame de secerŅ 

etc. 
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{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ŜȄƛǎǘŇ ƻ ƳǳƭǚƛƳŜ ŘŜ 

riscuri. 

CŀŎŜǚƛ ƻǊŘƛƴŜ 

aƛȊŜǊƛŀ ŎǊŜŜŀȊŇ ǊƛǎŎǳǊƛ 

 

 
 

OK: 

Totul este la locul 
potrivit  

Totul este ordonat 

¡tiaǚi cŅ? 

tŃƴȊŜƭŜ ŘŜ ǇŇƛŀƴƧŜƴ ǎǳƴǘ ŦƻŀǊǘŜ ƛƴŦƭŀƳŀōƛƭŜ Ǔƛ Ǉƻǘ ǘǊŀƴǎŦŜǊŀ ŦƻŎǳƭ ƞƴǘǊŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜ 
ŎƻƳōǳǎǘƛōƛƭŜΦ OƴŘŜǇŇǊǘŀǚƛ-le periodic. 

Ordonarea ϙi depozitarea recipientelor cu produse 

chimice  

Nu depozitaǚi substanǚele chimice la îndemâna copiilor Ǔi a muncitorilor 

neautorizaǚi. 

Verificaǚi dacŅ recipientele cu produse chimice sunt, de asemenea, bine închise Ǔi 
cŅ nu existŅ scurgeri. 

Verificaǚi etichetele ´nainte de a depozita aceste produse pentru a vŅ asigura cŅ nu 

sunt puse ´mpreunŅ cu alte produse de care ar trebui sŅ fie ǚinute separate. 

Pesticidele trebuie pŅstrate ´ntr-o ´ncŅpere sau dulap special, care este ´ncuiat Ǔi 
accesibil numai personalului instruit Ǔi autorizat. 

 

Pericol  
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OK:  

Dulap încuiat cu 
avertismente 

adecvate: ǎƛƎǳǊŀƴǚŇ 
ǎǇƻǊƛǘŇ 

IgienŁ personalŁ 

Este important sŅ aveǚi grijŅ de curŅǚenia Ǔi igiena personalŅ, deoarece în munca 

agricolŅ intraǚi deseori în contact cu agenǚi biologici (microorganisme fecale de la 

animale, spori, bacterii, etc.). 

M©inile curate sunt deosebit de importante pentru cŅ adesea ne atingem ochii Ǔi 
gura, care sunt cŅi naturale de intrare a agenǚilor patogeni. 

Sarcina Ǔi femeile ´nsĸrcinate care lucreazĸ 

Perioada de maternitate este o perioadŅ delicatŅ pentru lucrŅtoare. 

Pentru a asigura sŅnŅtatea Ǔi siguranǚa în muncŅ, legea ne obligŅ sŅ fim atenǚi la 

condiǚiile speciale ale lucrŅtoarelor ´nsŅrcinate. 

De fapt, condiǚiile de muncŅ considerate acceptabile în situaǚii normale pot sŅ nu 

mai fie aǓa în timpul sarcinii Ǔi, în unele cazuri, pânŅń luna a Ǔaptea de sarcinŅ. 

Prin urmare, angajatorul trebuie sŅ ia ´n considerare aceastŅ condiǚie Ǔi în 

Documentul de evaluare a riscurilor Ǔi, dupŅ cum spune legea, sŅ stabileascŅ dacŅ 

existŅ sarcini riscante care NU POT fi îndepliniteîn perioada sarcinii sau alŅptŅrii Ǔi, 
prin urmare, sŅ identifice ce acǚiuni poate întreprinde pentru a asigura siguranǚa 

lucrŅtoarelor Ǔi a copilului nenŅscut, apelând la sprijinul medicului companiei 

pentru identificarea activitŅǚilor interzise. 

Acestea fiind spuse, este foarte important ca lucrŅtoarele sŅ comunice sarcina 

angajatorului, pentru ca acesta sŅ poatŅ verifica condiǚiile pentru ca aceasta sŅ 

continue sŅ lucreze în siguranǚŅ. 
 

 

Decret 
Legislativ 151/ 

2001 
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DacŅ activitŅǚile sunt compatibile, muncitoarea însŅrcinatŅǓ́i poate continua 

munca; dacŅ, totuǓi, sunt detectate riscuri pentru mamŅ sau pentru copil, 

angajatorul va evalua dacŅ este posibil sŅ: 

Á modifice condiǚiile de muncŅ Ǔi/sau programul de lucru; 

Á detaǓezelucrŅtoareleîntr-un alt loc de muncŅ care nu implicŅ riscuri. 

DacŅ aceste aranjamente nu sunt posibile, se are în vedere suspendarea timpurie 

de la muncŅ. 

 

Prin urmare, trebuie sŅ fie clar cŅ maternitatea timpurie poate fi acordatŅ fie pentru 

o sarcinŅ cu risc, fie pentru o muncŅ riscantŅ, fie atunci c©nd salariata desfŅǓoarŅ 

o muncŅ periculoasŅ, obositoare sau nesŅnŅtoasŅ, fie atunci când condiǚiile de 

muncŅ sau mediul ´n timpul sarcinii sunt dŅunŅtoare sŅnŅtŅǚii angajatei sau 

copilului nenŅscut. 

 

Copii 

La ferme existŅ adesea copii; pot fi copiii sau nepoǚii fermierului, ai membrilor 

familiei acestora sau ai muncitorilor care rŅmân la fermŅ. 

 

Copiii nu înǚeleg pericoleleǓi, în viaǚa lor de zi cu zi, sunt obiǓnuiǚi sŅ vadŅ 

echipamente Ǔi utilaje de lucru, dar nu le percep ca fiind periculoase. 

Obligaǚi-i ´ntotdeauna sŅ se ´ndepŅrteze atunci c©nd se lucreazŅ, mai ales când 

munca implicŅ unelte sau utilaje periculoase. 

  

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ŎƻǇƛƭǳƭ ŀǊ ǇǳǘŜŀ ŎŇŘŜŀ 
ǇŜ ŦǳǊŎŇ Ǔƛ ǎŜ ǇƻŀǘŜ 

ǊŇƴƛΦ  

OƴŘŜǇŇǊǘŀǚƛ-l. 
Pericol  
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/ƻǇƛƭ ƭŃƴƎŇ ǳǘƛƭŀƧ 

Utilaje Ǔi zone periculoase 

Fiecare utilajprezintŅ o zonŅ periculoasŅń jurul sŅu, unde oamenii ar putea fi rŅniǚi. 
Pericolele pot fi cauzate de: 

¶ Braǚele în miǓcare 

¶ AǓchii sau materiale aruncate în afarŅ 

¶ Zgomot 

Este necesar sŅ se pŅstreze o distanǚŅ de siguranǚŅ. 

Avertisment 

OƴŀƛƴǘŜ ŘŜ ŀ ǾŇ ŀǇǊƻǇƛŀΣ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǾŇ ŦŀŎŜǚƛ ōƛƴŜ ǾƛȊƛōƛƭ ƻǇŜǊŀǘƻǊǳƭǳƛ 
όƳǳƴŎƛǘƻǊǳƭ ŎŀǊŜ ŎƻƴŘǳŎŜ Ǔƛ ƳŀƴŜǾǊŜŀȊŇ ǳǘƛƭŀƧǳƭύ Ǔƛ ǎŇ ŀǓǘŜǇǘŀǚƛ Ŏŀ ŀŎŜǎǘŀ ǎŇ 
ƻǇǊŜŀǎŎŇ ƭǳŎǊǳƭΦ 

Nu efectuaǚi niciodatŅ operaǚiuni de niciun fel cu utilajul pornit: opriǚi-l Ǔi scoateǚi 
cheile. 

 

 

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ƻŀƳŜƴƛƛ Ǉƻǘ Ŧƛ ƭƻǾƛǚƛ ŘŜ 
materialele aruncate 
ƞƴ ŀŦŀǊŇ ǎŀǳ ŎƘƛŀǊ ŘŜ 

vehicul  

OƴŘŜǇŇǊǘŀǚƛ-i 
Persoane aflate în zona de pericol 

de a fi lovite de materiale  

 

Nu uitaǚi sŅ acordaǚi atenǚie Ǔi etichetelor de avertizare de pe utilaje. 

Pericol 
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Piese periculoase: prizŁ de putere ϙi arbore cardanic 

Multe utilaje agricole sunt puse în miǓcare de priza de putere a tractorului 

(denumitŅ adesea PTO), printr-un arbore de transmisie numit ăarbore cardanicó. 

Este extrem de periculos sŅ vŅ apropiaǚi de arborele cardanic Ǔi de pŅrǚile mobile 

ale utilajelor cuplate la tractor. 

ExistŅ riscuri de: 

Á leziuni ale membrelor 

Á pierderea membrelor 

Á tŅieturi 

Toate aceste piese trebuie protejate, iar apŅrŅtoarele nu trebuie ´ndepŅrtate 

niciodatŅ. 

Trebuie sŅ fie afiǓate Ǔi etichetele de avertizare (cum ar fi cele pe care le-am vŅzut 

mai devreme în secǚiunea legatŅ de ăEtichetele de avertizare de pe utilajele 

agricoleó) care ne informeazŅcu referire la pericole. 

Uneori, chiar Ǔi atunci când utilajul tocmai s-a oprit, existŅriscul de ardereîn unele 

locuri, din cauza pieselor în miǓcare Ǔi a frecŅrii generate de piesele în miǓcare. 

 

 

  

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ǇǳǘŜǚƛ Ŧƛ ǳǓƻǊ ǇǊƛƴǎ Ǔƛ 
ŜȄƛǎǘŇ riscul decesului! 

bǳ ǇǳǘŜǚƛ ƭǳŎǊŀ ŘŀŎŇ 
ƴǳ ŀǚƛ Ƴƻƴǘŀǘ 
ŀǇŇǊŇǘƻŀǊŜƭŜ ŘŜ 
ǇǊƻǘŜŎǚƛŜ 

Arbore cardanic neprotejat 

 

Pericol 
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Bravo! Arborele 
cardanic este protejat 

Arbore cardanic protejat 

Recoltatoare de fructe 

Acestea sunt utilaje cu o platformŅ de ridicare pentru a permite muncitorilor sŅ 

culeagŅ fructe din copaci. 

Acest utilaj este similar unei platforme de lucru ridicate, adicŅ unul dintre acele 

utilaje care, conform legislaǚiei italiene, necesitŅ o calificare specialŅ (aǓa-numita 

ălicenǚŅó). 

 

 

 

 

 

Recoltator de fructe ŦŇǊŇōŀƴŘŇ 
rulaƴǘŇ 

 Recoltator de fructe cu ōŀƴŘŇ ǊǳƭŀƴǘŇ 

 

Persoana care conduce (manevreazŅ) acest utilaj trebuie, aǓadar, sŅ fi urmat un 

curs special de pregŅtireǓi trebuie sŅ fie autorizatŅ. 

Echipajul nu trebuie sŅ aibŅ licenǚŅ, dar trebuie sŅ facŅceva pregŅtire, pentru cŅ 

trebuie sŅńveǚe sŅ lucreze în mod coordonat Ǔi sŅ urmeze instrucǚiunile date de 

Ǔofer. 

Pericole legate de recoltatoarele de fructe  

Cele mai mari pericole la utilizarea acestor utilaje agricole sunt: 

Á Pierderea stabilitŅǚii, cu risc de rŅsturnare 

Á Defecǚiune structuralŅ 

Á CŅderi de la ´nŅlǚime 

Á AlunecŅri, lovituri Ǔi cŅderi la urcarea Ǔi coborârea de pe platformele de lucru 

Art. 73 
din Decretul 
Legislativ 
81/2008 

Acord de stat 
ï regional din 
22.02.2012 
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Á Zdrobirea sau pierderea membrelor din cauza pieselor mobile 

Á Leziuni cauzate de ramuri la nivelul feǚei sau ochilor. 

Precauϛii legate de lucrul cu un recoltator de fructe 

Muncitorii trebuie sŅ lucreze din poziǚia stabilitŅ de producŅtor, dacŅ este 

prevŅzutŅ. 

Á NumŅrul maxim de persoane indicat nu trebuie sŅ fie niciodatŅ depŅǓit 
Á Greutatea maximŅ admisŅ nu trebuie depŅǓitŅ 
Á Este obligatoriu sŅ ascultaǚi instrucǚiunile Ǔoferului care va avertiza din timp 

asupra manevrelor care au loc, de ex. ăRidicó; ăCoboró; ăDeschidó sau 

ăċnchidó (platforma), etc., pentru ca echipajul sŅ se ǚinŅ de balustrade. 

Á Nu vŅ aplecaǚi în afarŅ 

Á Nu vŅ urcaǚi pe trepte sau balustrade pentru a merge mai sus 

Utilizaǚi scara de acces desemnatŅ pentru a urca Ǔi a coborî din vehicul. 

În funcǚie de tipul de lucru care se efectueazŅ Ǔi de înŅlǚimea atinsŅ (atunci când 

este peste 2 metri înŅlǚime), poate fi necesar sŅ folosiǚi EIP pentru a vŅ proteja 
împotriva cŅderilor, de obicei un ham. 

Utilizarea acestor dispozitive necesitŅ pregŅtireǓi instruire. 

În funcǚie de situaǚie, poate fi necesar sŅ purtaǚi protecǚie pentru ochi. 

Ferĸstraie cu lanǚ 

Acesta este un echipament care necesitŅ o pregŅtire specificŅ, deǓi cursul de 

formare nu duce la o calificare. Principalele riscuri sunt legate de lipsa de informare 

Ǔi instruire. 

 

 

 

 

 

CŜǊŇǎǘǊŇǳ Ŏǳ ƭŀƴǚ ǇŜƴǘǊǳ ǘŇƛŜǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘŇ  CŜǊŇǎǘǊŇǳ Ŏǳ ƭŀƴǚ ǇŜƴǘǊǳ ŎǳǊŇǚŀǊŜ 

Pericole legate de utilizarea unui ferŁstrŁu cu lanϛ 

Principalele pericole sunt urmŅtoarele: 

Á Contactul cu lanǚul în miǓcare 

Á Ruperea lanǚului 

Á Recul din cauza frecŅrii excesive sau din cauza acǚiunii de tŅiere 

necorespunzŅtoare 

Unele situa˓ii 
pot necesita 
folosirea unui 
ham ˑi a 

ochelarilor de 
protec˓ie. 
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Á Recul cauzat de tŅierea cu v©rful lamei 

Á Materiale care sunt aruncate spre operator ´n timpul tŅierii 

Á CŅderea operatorului de la ´nŅlǚime în cazul tŅierii deasupra capului în coǓ 
sau pe frânghie 

Á DenivelŅri datorate impactului cu planta 

Á Arsuri cauzate de componentele fierbinǚi sau sub tensiune ale ferŅstrŅului 

Á Incendiu sau explozie a uneltei 

Á Zgomot sau vibraǚii excesive 

Á Contactul cu sau inhalarea fluidelor, gazelor, prafului sau vaporilor 

Á Poziǚii de lucru incomode din cauza poziǚiilor dificile de tŅiere 

Á Faptul cŅ nu se aud avertismentelor colegilor 

Precauϛii legate de utilizarea unui ferŁstrŁu cu lanϛ 

Este foarte important sŅ verificaǚi înainte de utilizare dacŅ nu existŅ probleme. Prin 

urmare, ar trebui sŅ verificaǚi:  

Á CŅ lanǚul este ascuǚit 
Á CŅ lanǚul are tensiunea corectŅ 

Á CŅ existŅ lubrifiant Ǔi cŅ sistemul de ungere a lanǚului funcǚioneazŅ 

Á CŅ fr©na lanǚului funcǚioneazŅ 

Á Trebuie sŅ purtaǚi EIP specific ferŅstrŅului (jachetŅ, pantaloni, mŅnuǓi), care 

sunt marcate cu simbolul ferŅstrŅului cu lanǚǓi aparǚin clasei corecte (în 

funcǚie de viteza lanǚului) 

Á Folosiǚi o cascŅ cu vizor de siguranǚŅǓi cŅǓti pentru urechi care reduc 

zgomotul 

Á DacŅ utilizaǚi ferŅstrŅul pe o platformŅ ridicatŅ, trebuie sŅ purtaǚi EIP pentru 

prevenirea cŅderii 

Á Atunci când este transportat, utilizaǚi capacul lamei Ǔi ǚineǚi lama în poziǚie 

inversŅ 

Mai presus de toate, aveǚi nevoie de instruire cu privire la tehnicile de tŅiere, 

cum sŅ manipulaǚi ferŅstrŅul cu lanǚ, cum sŅ´l alimentaǚi, cum sŅ identificaǚi 
teǓirea lanǚului etc. 

 

 
 

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
muncitorul se poate 
ǘŇƛŀ ǎŀǳ ŎŇŘŜŀ ŘŜ ǇŜ 
ǇƭŀǘŦƻǊƳŇΤ ŜǎǘŜ ŜȄǇǳǎ 
la zgomot. Risc grav: 
ƳǳƴŎŇ ƴŜǎƛƎǳǊŇΦ 

¦ǘƛƭƛȊŀǊŜ ƛƴŎƻǊŜŎǘŇ Ǔƛ ƭƛǇǎŇ 9Lt 

 

Pericol 
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{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
muncitorul se poate 
ǘŇƛŀ Ǔƛ ŜǎǘŜ expus la 
zgomot. Risc grav: 
ƳǳƴŎŇ ƴŜǎƛƎǳǊŇ. 

 

¦ǘƛƭƛȊŀǊŜ ƛƴŎƻǊŜŎǘŇ Ǔƛ ƭƛǇǎŇ 9Lt 

 

 
 

Bravo: EIP este purtat 
Ǔƛ ǘŜƘƴƛŎŀ ŘŜ ǘŇƛŜǊŜ 
ŜǎǘŜ ŎƻǊŜŎǘŇΦ 

Purtare EIP 

MaǓinĸ de tuns iarba 

AsemŅnŅtor unui ferŅstrŅu cu lanǚ, acesta este un echipament care necesitŅ o 
pregŅtire specificŅ, deǓi cursul de formare nu duce la o calificare (nu aveǚi nevoie 

de licenǚŅ, decât dacŅ sunteǚi pŅdurar). 

 

 

 

 

aŀǓƛƴŇ ŘŜ ǘǳƴǎ ƛŀǊōŀ ŘŜ ƳŃƴŇ  aŀǓƛƴŇ ŘŜ ǘǳƴǎ ƛŀǊōŀ ƳƻƴǘŀǘŇ 
pe spate 

Pericole legate de utilizarea unei maϙini de tuns iarba  

Á Zgomot 

Á Vibraǚii 
Á A fi lovit de pietre 

Á Gaze de evacuare 

Á Contactul cu unealta 

Á Pericol de recul 

Pericol 
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Á Arsuri 

Precauϛii legate de utilizarea unei maϙini de tuns iarba  

Á Verificaǚi dacŅ funcǚioneazŅ corect înainte de a o folosi. 

Á Izolaǚi zona de lucru, zona periculoasŅ este de 15 metri conform regulilor 

Regiunii Piemont. 

Á Folosiǚi întotdeauna EIP prescris. 

Mai presus de toate, este necesar sŅ fiǚi instruit în tehnicile de tŅiereǓi 
diferenǚele dintre utilizarea unui dispozitiv cu lamŅ Ǔi a unuia cu fir. 

 
 

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
risc de a fi lovit de 
ǇƛŜǘǊŜ ƞƴ ŦŀǚŇ Ǔƛ ƞƴ ƻŎƘƛ 

bǳ ǇǳǘŜǚƛ ƭǳŎǊŀ ŦŇǊŇ 
EIP 

Lucrul ŦŇǊŇ 9Lt 

 

 

 

Bravo 

9Lt ŜǎǘŜ ǇǳǊǘŀǘ Ǔƛ 
ǘŜƘƴƛŎŀ ŘŜ ǘŇƛŜǊŜ ŜǎǘŜ 

ŎƻǊŜŎǘŇ 

Lucrulcu EIP 

 

Riscuri electrice 

Riscul electric acoperŅ at©t riscurile legate de utilizarea sculelor electrice, cât Ǔi 
riscul de electrocutare. 

Utilizarea echipamentelor ϙi sculelor electrice: precauϛii 

Á Utilizaǚi numai echipamente autorizate. 

Á Verificaǚi starea cablurilor electrice. 

Pericol 
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Á Protejaǚi prelungitoarele cu manǓe pentru cabluri atunci când sunt folosite în 

locuri unde ar putea fi strivite de echipamentele în miǓcare. 

Á Nu folosiǚi multiplicatori. 

Á Deconectaǚi scula de la sursa de alimentare dupŅ terminarea muncii. 

Electrocutare din cauza liniilor aeriene neizolate  

Nu trebuie sŅ atingeǚi cablurile de înaltŅ tensiune pentru a fi electrocutatð poatefi 

suficient sŅ vŅ aflaǚi la mai puǚin de o distanǚŅ sigurŅ. 

Câmpurile au adesea linii electrice de ´naltŅ tensiune care trec pe deasupra lor, aǓa 

cŅ este important sŅ pŅstraǚi o distanǚŅ de siguranǚŅ. 

 

 

 

 

Cele mai frecvente riscuri apar atunci c©nd se utilizeazŅ vagoane de cules de fructe 

sau coǓuri pentru activitŅǚi forestiere, sau platforme/vehicule cu braǚe de ridicareîn 

general. Atunci când treceǚi pe sub cabluri, asiguraǚi-vŅ cŅ platforma, coǓul, braǚul 

etc. sunt coborâte. DacŅ existŅ vreo îndoialŅ cu privire la distanǚa faǚŅ de cabluri, 

este recomandabil sŅ cereǚi muncitorilor sŅ coboare din echipament ca mŅsurŅ de 

precauǚie. 

Atunci când folosiǚi remorci basculante, este recomandat sŅ verificaǚi în prealabil 

locul unde va avea loc descŅrcarea Ǔi sŅ evitaǚi zonele aflate l©ngŅ cabluri. 

Tabelul de mai jos prezintŅ distanǚele de siguranǚŅ care trebuie respectate în 

funcǚie de tensiune. DacŅ tensiunea nu este cunoscutŅ, trebuie pŅstratŅ distanǚa 

maximŅ. 

 

Tensiune (kw) DistanǚŇ (m) 

Ò 1 3 

>1 Ò 30 3,5 

>30 Ò 132 5 

> 132 7 
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{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 

ŦŇǊŇ ƻ ŘƛǎǘŀƴǚŇ ŘŜ 
ǎƛƎǳǊŀƴǚŇ ŜȄƛǎǘŇ ǊƛǎŎǳƭ 

unui arc electric 

Cabluri electrice neizolate 

 

Manipularea Ǔi deplasarea ´ncĸrcĸturii 

Modul greǓit de a ridica, împinge, trage sau susǚine sarcinile, sau chiar modul greǓit 
de a folosi uneltele, poate provoca rŅni sau chiar boli. 

Leziunile apar în principal la nivelul tendoanelor, articulaǚiilorǓi muǓchilor. În timp, 

poate duce la tulburŅri grave Ǔi invalidante ale membrelor inferioare Ǔi leziuni 

degenerative osoase. 

Pentru a limita riscurile: 

Á Alternaǚi sarcinile, astfel încât sŅ nu staǚi prea mult în aceeaǓi poziǚie. 

Á Evitaǚi poziǚiile staǚionare pe perioade lungi. 

Á Evitaǚi miǓcŅrile bruǓte. 

Á Acolo unde este posibil, utilizaǚi suporturi sau ajutoare care reduc nevoia 

de a rŅmâne în poziǚii nefireǓti. 

Ridicarea ϙi deplasarea corectŁ a ´ncŁrcŁturilor 

Legislaǚia precizeazŅ cŅ greutatea maximŅ care poate fi deplasatŅ manual de un 

muncitor în condiǚii optime este de 25 kg; aceastŅ limitŅ scade la 20 kg în cazul 

muncitoarelor Ǔi la 15 kg dacŅ au sub 18 ani. 

Deplasarea, ridicarea Ǔi depozitarea greutŅǚilor de peste 25 kg necesitŅ asistenǚa 

altor persoane sau echipamente speciale. 

Înainte de a începe, zona de depozitare trebuie pregŅtitŅ Ǔi miǓcŅrile bine 

coordonate. O persoanŅ trebuie sŅ dea instrucǚiuni Ǔi comenzi precise. 

 
 

Bravo: 

una dintre cele douŅ 

persoane 

coordoneazŅ: ăSŅ 

ridicŅm la trei: unu, 

doi, trei!ó 

Pericol 
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Ridicare ŎƻǊŜŎǘŇ Ŏǳ ŘƻǳŇ ǇŜǊǎƻŀƴŜ 

 

Obiectele ar trebui ridicate numai dacŅ aveǚi o poziǚie bine echilibratŅ. 

Spatele trebuie menǚinut drept, trunchiul drept, corpul în poziǚie ghemuitŅǓi 
´ncŅrcŅtura trebuie menǚinutŅ cât mai aproape de corp. 

Prin ridicarea unei ́ ncŅrcŅturi cu spatele cocoǓat, discurile intervertebrale 

cartilaginoase sunt deformate Ǔi comprimate la margine. Acest lucru poate 

duce la tulburŅri nereversibile ale discului, care afecteazŅ negativ 

funcǚionarea spatelui. 

Ridicarea greutŅǚilor uǓoare poate fi, de asemenea, periculoasŅ dacŅ ridicaǚi în 

timp ce vŅ aplecaǚi în faǚŅǓi ǚineǚi încŅrcŅtura departe de corp. 

Acest tip de ridicare Ǔi transport este adesea necesar atunci când 

´ncŅrcŅtura are o temperaturŅ ridicatŅ sau când este deosebit de murdarŅ. 

  

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ƞƴŎŇǊŎŇǘǳǊŀ ƴǳ ŜǎǘŜ 
ŜŎƘƛƭƛōǊŀǘŇ ŀǇǊƻŀǇŜ ŘŜ 
ŎƻǊǇǳƭ ǎŇǳΤ ŜǎǘŜ 
ǇƻǎƛōƛƭŇ ƻ ƭŜȊƛǳƴŜ ŀ 

spatelui. Muncitorul 
ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǎŜ ŀǇǊƻǇƛŜ 
ŘŜ ƞƴŎŇǊŎŇǘǳǊŀ ŎŀǊŜ 
ǘǊŜōǳƛŜ ǊƛŘƛŎŀǘŇΦ aŀƴƛǇǳƭŀǊŜ ƛƴŎƻǊŜŎǘŇ 

 

Atunci când ridicaǚi Ǔi aǓezaǚi ´ncŅrcŅturi grele, trebuie întotdeauna utilizatŅ tehnica 

corectŅ pentru a evita lezarea spatelui. ¤ine-ǚi trunchiul drept, cu spatele într-o 

poziǚie dreaptŅ. Greutatea ar trebui sŅ rŅm©nŅ aproape de corp. PŅstraǚi o poziǚie 

deschisŅ, fermŅ a picioarelor, apucaǚi bine ´ncŅrcŅturaǓi miǓcaǚi-o uǓor, fŅrŅ 

smucituri. 

Atunci când ridicaǚi ´ncŅrcŅturi cu mâna, spatele trebuie sŅ fie vertical Ǔi braǚele 

rigide. Efortul trebuie susǚinut în principal de muǓchii picioarelor. 

 

NU 

 

 

 

 

 

 

DA 

Pericol 
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NU 

 

 

DA 

 

La transportul cu mâna, ´ncŅrcŅturatrebuie manevrata sigur ´n cele mai uǓoare 

puncte de prindere Ǔi, dacŅ este necesar, aǓezatŅ pe corp, cu greutatea distribuitŅ 

pe braǚe. 

 

NU 

 

 

DA 

 

DacŅ ´ncŅrcŅtura urmeazŅ sŅ fie aǓezatŅ pe o masŅ sau pe un raft, aceasta trebuie 

aǓezatŅ pe margine Ǔi împinsŅńainte cu braǚele Ǔi corpul. 

ċncŅrcŅturile nu trebuie transportate cu m©inile uleioase. 

CŅrucioarele de m©nŅ (cele cu 4 roǚi) trebuie împinse, niciodatŅ trase, iar greutatea 

maximŅ a încŅrcŅturii nu trebuie sŅ depŅǓeascŅ 250 kg 

Transpaleǚii, pe de altŅ parte, ar trebui în mod normal sŅ fie traǓi, dar dacŅ sunt 

acǚionaǚi manual, aceǓtia nu trebuie sŅ depŅǓeascŅo ´ncŅrcŅturŅ de 600 kg. 

 

 

 

/ŇǊǳŎƛƻǊǳƭ Ŏǳ п Ǌƻǚƛ ǘǊŜōǳƛŜ ƞƳǇƛƴǎ  ¢ǊŀƴǎǇŀƭŜǚƛƛ ǘǊŜōǳƛŜ ƞƳǇƛƴǓi 
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Risc de lucru la ´nĸlǚime: cĸdere de la înĸlǚime 

Riscul de cŅdere la utilizarea unei scŅri este foarte mare Ǔi existŅ un numŅr 

semnificativ de activitŅǚi agricole care necesitŅ utilizarea lor. Printre acestea se 

numŅrŅcurŅǚareapomilor Ǔi culegereafructelorîn fermele pomicoleatunci când nu 

este posibilŅ folosirea utilajelor dedicate, pentru activitŅǚi silvice, activitŅǚi ce ǚin de 

pivniǚŅń crame Ǔi activitŅǚi specifice în fermele zootehnice. 

Alegerea scŁrii potrivite ϙi modalitatea de aϙezare 

Riscul de cŅdere la utilizarea unei scŅri este foarte mare Ǔi existŅ un numŅr 

semnificativ de activitŅǚi agricole care necesitŅ utilizarea lor. Printre acestea se 

numŅrŅ curŅǚarea pomilor Ǔi culegerea fructelor în fermele pomicole atunci când nu 

este posibilŅ folosirea utilajelor dedicate, pentru activitŅǚi silvice, activitŅǚi ce ǚin de 

pivniǚŅń crame Ǔi activitŅǚi specifice în fermele zootehnice. 

ScŅrile portabile trebuie selectate ´n funcǚie de tipul Ǔi înŅlǚimea necesare pentru 

sarcinŅ. Acestea trebuie sŅ fie uǓoare Ǔi uǓor de transportat, cu picioare detaǓabile, 

cârlige de ancorare Ǔi trepte antiderapante. 

De obicei, scŅrile cele mai potrivite pentru a sprijinire de copaci Ǔi rezervoarele de 

vin sunt cele simple. 

ScŅrile conice cu barŅ de susǚinere sunt cele mai potrivite în general, deoarece 

baza lor formeazŅ o suprafaǚŅ triunghiularŅ, ceea ce le face cele mai potrivite 

pentru terenuri denivelate. 

 

 

 

 

 

 

Bravo 

{ŎŀǊŀ ŎƻƴƛŎŇ ŀǊŜ ƻ ōŀȊŇ 
ǘǊƛǳƴƎƘƛǳƭŀǊŇΣ ŎŜŜŀ ŎŜ ƻ 
ŦŀŎŜ ŎŜŀ Ƴŀƛ ǎǘŀōƛƭŇ 

pentru lucrul pe câmp. 

{ŎŀǊŇ ŎƻƴƛŎŇ 

 

Norma UNI 
EN 131 
pŁr˓ile 1a ˑi 

2a 
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Bravo 

{ŎŀǊŀ ŀǊŜ ƻ ōŀȊŇ ŘŜ 
ǎǇǊƛƧƛƴ Ǔƛ ŜƭŜƳŜƴǘŜ ŘŜ 

ancorare, mânere pentru 
ǇƛŎƛƻŀǊŜ Ǔƛ ǘǊŜǇǘŜ 
antiderapante 

/ŀǊŀŎǘŜǊƛǎǘƛŎƛƭŜ ǎŎŇǊƛƛ   

 

 

 

 

 

 

 

Bravo 

h ǎŎŀǊŇ Ŏǳ ŎƻƭƛǾƛŜ ǘǊŜōǳƛŜ 
ǳǘƛƭƛȊŀǘŇ ǇŜƴǘǊǳ ƞƴŇƭǚƛƳƛ 

de peste 2,5 m 

{ŎŀǊŇ Ŏǳ ŎƻƭƛǾƛŜ   

Modalitatea de utilizare a scŁrilor 

Pentru a utiliza o scarŅ ´n siguranǚŅ, muncitorul trebuie sŅ verifice mai întâi dacŅ nu 

existŅ piese defecte Ǔi cŅ aceasta nu este deterioratŅ. Apoi este necesar sŅ: 

Á Verifice stabilitatea scŅrii. 

Á Verifice cŅ treptele nu sunt murdare de ulei sau alte lichide. 

Á Evite sŅ se aplece ´n lateral pentru a ajunge ´n ăzonele ´ndepŅrtateó. 

Á DacŅ este posibil, sŅ aǓeze scara doar cu faǚa spre zona de lucru: nu 

urcaǚi/coborâǚi niciodatŅ cu scara în poziǚie lateralŅ deoarece riscul de 

rŅsturnare este mai mare. 

Á Evite statul în picioare prelungit pe o scarŅ, altern©nd cu perioade de odihnŅ. 

Á Evite sŅ urce pe cele mai ´nalte trei trepte; în caz contrar, asiguraǚi scara cu 

cârlige sau cu un element de restricǚionare a scŅrii. 

Á Efectueze întreǚinerea periodicŅń conformitate cu instrucǚiunile 

producŅtorului, acordând o atenǚie deosebitŅ pentru a se asigura cŅ bazele 

antiderapante, elementele de ridicare, treptele, etc. sunt întotdeauna 

intacte. 

Á ċn timpul activitŅǚilor la o înŅlǚime de peste 2 metri (de ex. curŅǚare, lucrŅrile 

la rezervoarele de vin din pivniǚŅ, la silozurile de furaje etc.), este, de 

asemenea, necesar sŅ foloseascŅ un ham pentru a rŅmâne în siguranǚŅǓi 
stabil. 
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Á Acest EIP este clasificat în categoria 3 Ǔi este obligatorie instruirea cu privire 

la utilizarea lui. 

 

 

Bravo 

[ǳŎǊŀǚƛ îndreptat spre 
ŦŀǚŇ Ŏǳ ƻ ǎŎŀǊŇ 
ŀŘŜŎǾŀǘŇ Ǔƛ ƴǳ ǾŇ 
ǳǊŎŀǚƛ Ƴŀƛ ǎǳǎ ŘŜ ŀ 
ǘǊŜƛŀ ǘǊŜŀǇǘŇ ŘŜ ǎǳǎΦ 

{ŎŀǊŇ ŎƻƴƛŎŇ ƞƴ ǇƻȊƛǚƛŜ ŎƻǊŜŎǘŇ 

 

 

 

 

Bravo 

Scara este bine 
ǎǳǎǚƛƴǳǘŇ Ǔƛ ŀǎƛƎǳǊŀǘŇΣ 
ƛŀǊ ƭǳŎǊŇǘƻǊǳƭ ǇƻŀǊǘŇ 

EIP pentru a se proteja 
ƞƳǇƻǘǊƛǾŀ ŎŇŘŜǊƛƛΦ 

{ŎŀǊŇ ŦƛȄŇ Ǔƛ ŦƻƭƻǎƛǊŜŀ ƘŀƳǳƭǳƛ 

 

Risc chimic: produse periculoase 

DupŅ cum s-a explicat în paginile anterioare, agenǚii de protecǚie a culturilor 

necesitŅ o ălicenǚŅó specialŅ pentru a-i folosi. 

AceastŅ secǚiune se concentreazŅ pe produsele pe care muncitorii le pot folosi. 

Este important sŅ reǚineǚi semnificaǚia etichetelor, care indicŅ tipul de pericol (aǓa 

cum este indicat în paginile anterioare). 

Cum se produce contaminarea  

ExistŅ trei moduri prin care substanǚele chimice pot pŅtrunde în organism: 

Piele(atingere) 
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Acest lucru se ´nt©mplŅ atunci c©nd substanǚa chimicŅ vŅ atinge pielea. Cele mai 

periculoase zone sunt acolo unde existŅ mai multe capilare sau unde pielea este 

mai subǚire. 

Á Membrane mucoase (buze, zone intime) 

Á Ochi 

Á Urechi (în special centrul urechii, unde puneǚi dopuri pentru urechi). 

Majoritatea agenǚilor de protecǚie a culturilor intrŅń organism în acest fel, în 

special când este vorba demâini neprotejate. 

 

 

 

 
 

!ōǎƻǊōǚƛe 
ŎǳǘŀƴŀǘŇ 

Etichetele 
ŎƻǊŜǎǇǳƴȊŇǘƻŀǊŜ 

Semn care 
indica ŎŜǊƛƴǚŜƭŜ 

EIP de utilizat 

 

 

Inhalare (respirare) 

Acest lucru se ´nt©mplŅ atunci c©nd aceste produse se evaporŅ Ǔi vaporii sunt 

inhalaǚi sau atunci când sunt pulverizaǚi Ǔi atomizaǚi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalare Etichetele 
ŎƻǊŜǎǇǳƴȊŇǘƻŀǊŜ 

Semn care 
indica ŎŜǊƛƴǚŜƭŜ 

EIP de utilizat 

 

 

Ingerare (bŅut sau consumat) 

http://it.wikipedia.org/wiki/File:GHS-pictogram-skull.svg
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiJxJaGwe7XAhWJ6xQKHTKBALQQjRwIBw&url=http://www.seton.it/cartelli-autoadesivi-uni-iso-7010-obbligo-indossare-guanti-protettivi.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiS4LPIwu7XAhXGVBQKHWyMAvkQjRwIBw&url=http://www.directindustry.it/prod/ansell-occupational-healthcare/product-37233-518236.html&psig=AOvVaw0dL3dY_eadF98cfjJjxTkB&ust=1512413776161046
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjBs8qcwu7XAhVEuRQKHS1SDwoQjRwIBw&url=https://www.masterfer.it/cat0_13792_4133/antinfortunistica/guanti/p164855-guanti-mac-tuk-sonora-353049.php&psig=AOvVaw0621bq-NNjbbUzEMgSSZP4&ust=1512413647255471
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjdvI3Vwe7XAhWK7RQKHRDgDPwQjRwIBw&url=http://www.seton.it/kit-pittogrammi-adesivi-iso-7010-maschera-obbligatoria-m016.html&psig=AOvVaw01nMHNVrEiKM_tFsSnCxAp&ust=1512412913178695
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiSo6KPw-7XAhVKPBQKHX7RAlIQjRwIBw&url=https://www.propac.it/abbigliamento-da-lavoro-e-sicurezza/dispositivi-protezione-individuale/facciale-filtrante-con-carboni-attivi-3m-CODG_9926.html&psig=AOvVaw1ABxmFaI9ZP9yeDyE2USsJ&ust=1512413933737646
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AceǓti agenǚi sunt periculoǓi chiar Ǔi în cantitŅǚi foarte mici; pot fi, de asemenea, 

ingeraǚi neintenǚionat atunci când ne atingem gura cu mâinile contaminate sau 

dacŅ intrŅń contact cu orice alimente sau bŅuturi aduse la locul de muncŅ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingerare Etichetele 
ŎƻǊŜǎǇǳƴȊŇǘƻŀǊŜ 

Semn care 
interzice 
ƳŃƴŎŀǘǳƭ Ǔƛ 
ōŇǳǘǳƭ 

 

Precauϛii legate de utilizarea produselor chimice 

UrmŅtoarele mŅsuri de precauǚie trebuie respectate întotdeauna: 

Á Folosiǚi doar ceea ce este strict necesar. 

Á Respectaǚi etichetele Ǔi purtaǚi EIP necesar. 

Á Nu amestecaǚi produse diferite (acest lucru poate produce agenǚi Ǔi mai 

periculoǓi, cum ar fi atunci când clorul Ǔi amoniacul sunt amestecate). 

Á Nu folosiǚi recipiente pentru alimente pentru a transporta cantitŅǚi mici de 

produs. 

Á Nu puneǚi substanǚe chimice în sticlele de apŅ, deoarece acestea se 

amestecŅǓi pot fi bŅute neintenǚionat. 

Á DacŅ utilizaǚi recipiente neoriginale, asiguraǚi-vŅ cŅ sunt etichetate clar. 

Á Atunci când folosiǚi o mascŅ cu filtre, verificaǚi dacŅ filtrele sunt încŅ 

eficiente (nu sunt expirate) Ǔi cŅ sunt de tipul potrivit. 

CƛƭǘǊŜƭŜ ŀŘŜŎǾŀǘŜΣ ōŀȊŀǘŜ ǇŜ ǇǊƻǇǊƛŜǘŇǚƛƭŜ ǇǊƻŘǳǎŜƭƻǊ ǳǘƛƭƛȊŀǘŜ ƞƴ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŇΣ ǎǳƴǘ 
ŘŜ ƻōƛŎŜƛ ƳŀǊŎŀǘŜ Ŏǳ ōŜƴȊƛ ŎƻƭƻǊŀǘŜ Ǔƛ ƭƛǘŜǊŜ ŀƭŜ ŀƭŦŀōŜǘǳƭǳi: 

Marocu literŀα!έ 

!ƭōŇŎǳ literaαtέ. 

ŘŀǊ ǾŜǊƛŦƛŎŀǚƛ ƞƴǘƻǘŘŜŀǳƴŀ ƛƴŘƛŎŀǚƛƛƭŜ Řƛƴ CƛǓŀ Ŏǳ ŘŀǘŜ ŘŜ ǎŜŎǳǊƛǘŀǘŜΣ ŘŀŎŇ ŀǾŜǚƛ 
Řǳōƛƛ ƞƴǘǊŜōŀǚƛ ŀƴƎŀƧŀǘƻǊǳƭ ŘǾǎΦ 

Á SpŅlaǚi mŅnuǓile Ǔi mâinile dupŅ utilizare 



 

 Pagina 61 din 78 

Pericole biologice 

Se referŅ la riscul de infectare cu boli transmise de agenǚi biologici, cum ar fi: 

Á ViruǓi. 
Á Bacterii. 

Á Sporii. 

Á Microorganisme. 

Ferme de animale  

Acest risc este prezent în toate activitŅǚile legate de animale (crescŅtorie de porci, 

bovine, pŅsŅri), din cauza microorganismelor prezente, în special în fecalele 

acestora (excremente). 

Microorganismele transmise pot provoca uneori boli numite ăboli zoonoticeó. 

Atunci când lucraǚi cu animale, pe lângŅ purtarea EIP (în special mŅnuǓi), trebuie sŅ 

fiǚi deosebit de atent la igiena personalŅ. 

ActivitŁϛi forestiere: tetanos ϙi cŁpuϙe 

Tetanusul este o boalŅ deosebit de periculoasŅ care se contractŅ atunci c©nd o 

ranŅ este contaminatŅ cu un spor care se gŅseǓte adesea pe terenurile agricole. 

Prin urmare, acest risc trebuie prevenit printr-o vaccinare împotriva tetanosului. 

Alte boli pot fi cauzate de muǓcŅturile de cŅpuǓe. 

C©nd cŅpuǓa muǓcŅ, injecteazŅ un anestezic, ceea ce ´nseamnŅ cŅ nu observaǚi 
muǓcŅtura; partea de ăgurŅó a cŅpuǓei, rostul, pŅtrundeîn piele Ǔi intrŅ treptat mai 

adânc. 

CŅpuǓa suge sângeleǓi poate elibera bacterii care provoacŅ boli; una dintre cele 

mai frecvente este boala Lyme sau borelioza. Primul simptomeste un cerc roǓu în 

jurul zonei muǓcŅturii. 

Seara, atunci când faceǚi duǓ, este foarte important sŅ vŅ verificaǚi sub pŅr pentru 

a vŅ asigura cŅ nu aveǚi cŅpuǓe ataǓate. DacŅ gŅsiǚi una, solicitaǚi asistenǚŅ 
medicalŅ pentru a o elimina. De asemenea, vi se pot prescrie antibiotice pentru a 

preveni ´mbolnŅvirea. 

 

 

 

/ŇǇǳǓŇ ƞƴfipǘŇ ƞƴ ǇƛŜƭŜ  Simptom tipic al bolii Lyme 

 

 
 

Semn care 
indicŁ pericol 

biologic 
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Zgomot Ǔi vibraǚii: douĸ riscuri frecvent 

subestimate 

Zgomotul Ǔi vibraǚiile aparǚin unui grup de riscuri numit ăriscuri fiziceó. 

Ele sunt adesea subestimate, deoarece prejudiciul nu este imediat, ci se manifestŅ 

în timp, din cauza expunerii unui muncitor la niveluri de zgomot sau vibraǚii care pot 

duce la îmbolnŅvire, sau pierderea progresivŅ a auzului. 

În companie trebuie evaluate riscurile expunerii la zgomot Ǔi vibraǚii Ǔi din aceastŅ 

evaluare se poate înǚelege nivelul de risc Ǔi tipul de EIP care urmeazŅ a fi furnizat 

muncitorilor. 

Zgomot 

Zgomotul poate fi dŅunŅtor ´n douŅ moduri: 

¶ Prin expunerea la zgomot foarte tare (de ex. o explozie). 

¶ Prin expunerea prelungitŅ la niveluri dŅunŅtoare pe parcursul zilelor Ǔi 
lunilor. 

Atunci c©nd existŅ un risc semnificativ de zgomot, existŅ marcaje pe pereǚi sau 

etichete pe utilaje. 

În aceste cazuri, muncitorii sunt obligaǚi sŅ poarte EIP pus la dispoziǚie de cŅtre 

angajator. 

Unitatea utilizatŅ pentru mŅsurarea acestor niveluri este presiunea sonorŅ, 

exprimatŅ ´n decibeli (dB). 

 

Marcaje ϙi etichete 

Pe l©ngŅ marcaje, amplasate în apropierea riscului, pe echipament sunt afiǓate 

etichete informative. 

Muncitorul trebuie sŅ Ǔtie cŅ sub un anumit nivel (denumit valoare de acǚiune 

inferioarŅ) nu existŅ niciun pericol. Cu toate acestea, atunci când acest nivel este 

depŅǓit, riscul creǓte. 

Tabelul de mai jos prezintŅ nivelurile Ǔi obligaǚiile corespunzŅtoare ale muncitorului 

atunci când acestea sunt atinse. 

Clasificarea 

riscului 

Nivelul de expunere 

în dB(A) 

Presiune 

acusticŅ de vârf 

dB(C) 

Cerinǚe 

ScŅzut < = 80 < 135 niciuna 

Decret 
Legislativ 
81/2008 
Titlul VIII 
articolele 
187; 189 ˑi 
articolele 
urmŁtoare 
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Mediu De la 80 la 85 De la 135 la 137 EIP trebuie sŅ fie 

disponibil. Muncitorul 

poate alege dacŅ ´l poartŅ 

sau nu. 

Înalt Peste 85 >137 Cerinǚa de a purta EIP 

furnizat. 

 

Marcaj de pericol Eticheta echipamentului 
{ŜƳƴǳƭ ŘŜ ŎŜǊƛƴǚŇ 
ŎƻǊŜǎǇǳƴȊŇǘƻǊ 

   

Vibra ϛi i  

Vibraǚia reprezintŅ o oscilaǚie pe trei axe care este perceputŅ prin contactul cu 

corpul uman. Poate afecta douŅ pŅrǚi ale corpului, în funcǚie de locul în care intrŅń 

contact: mâinile Ǔi braǚele atunci când folosiǚi instrumente care vibreazŅ sau 

coloana vertebralŅatunci când staǚi pe scaunul vehiculului. 

DacŅ expunerea la vibraǚii depŅǓeǓte anumite niveluri, poate provoca daune 

permanente. 

Ca Ǔi în cazul zgomotului, reglementŅrile stabilesc Ǔi un plafon pentru vibraǚii, peste 

care trebuie luate mŅsuri de precauǚie. 

Precauǚiile care trebuie respectate vizeazŅ ´n principal organizarea muncii, care 
trebuie sŅ alterneze ´ntre muncitori atunci c©nd se utilizeazŅ echipamente cu 

niveluri de risc semnificative. 

Condiǚiile climatice pot fi, de asemenea, importante. Climele în general reci Ǔi 
umede accentueazŅ riscul. 

Medii specifice de lucru 

ExistŅ anumite medii de lucru care prezintŅ pericole deosebite. 

Aceste medii, care meritŅ o atenǚie specialŅ, sunt: 

¶ Spaǚii închise. 

¶ Hambare. 
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¶ PŅǓuni alpine. 

Cu toate acestea, trebuie de asemenea avut ´n vedere cŅ, prin natura locurilor ´n 

care se desfŅǓoarŅ lucrŅrile agricole, existŅ anumite pericole specifice, cum ar fi: 

¶ riscul de electrocutare 

¶ riscul apariǚiei unor evenimente atmosferice bruǓte (furtuni) 

 

Furtuni: pericol de fulgere Ǔi ploi torenǚiale 

Riscul de fulger este mai mare la munte (pŅǓuni alpine), dar nici la câmpie nu este 

de subestimat. Tunetele Ǔi fulgerele sunt caracteristicile tipice ale unei furtuni. 

 

Furtunile pot fi Ǔi mai periculoase prin adŅugarea ploilor torenǚiale, care apar atunci 

când cantitatea de ploaie într-un anumit interval de timp presupune niveluri foarte 

semnificative Ǔi alarmante care provoacŅ inundaǚii, surpŅriǓi alunecŅri de teren. 

Ploile torenǚiale apar atunci când un curent ascendent puternic de aer cald 

´mpiedicŅ picŅturile de ploaie condensate sŅ cadŅ pe pŅm©nt. De acea fenomenul 

este mult mai frecvent în zonele de munteǓi deal, unde versanǚii terenului 

faciliteazŅ deplasarea ascendentŅ a curenǚilor de aer cald cŅtre atmosferŅ. 

Cu toate acestea, ploile torenǚiale pot apŅrea ´n orice zonŅǓi, din ce în ce mai des, 

auzim despre ele din cauza intensitŅǚii Ǔi a efectelor devastatoare din Europa Ǔi 
Italia. 

Aceste fenomene sunt în mod normal mai frecvente vara Ǔi în timpul orelor de 

dupŅ-amiazŅ sau seara. 

Apropierea unei furtuni poate fi prezisŅ prin observarea condiǚiilor meteorologice la 

momentul respectiv. De exemplu, vânt în creǓtere, cer întunecat, nori cumulus 

ameninǚŅtori, perdea de nori pe munǚi care poate da indicaǚii cu privire la direcǚia 

pe care o va lua furtuna; cu toate acestea, din cauza neregularitŅǚii perdelei de 

nori, nu este întotdeauna posibil sŅ se evalueze exact unde va lovi furtuna. 

Pentru evitarea furtunilor Ǔi/sau a ploilor torenǚiale, este important ca angajatorul 

sŅ monitorizeze avertismentele Ǔi alertele meteo pe care primŅriile Ǔi autoritŅǚile de 
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protecǚie civilŅ din localitŅǚile potenǚial afectate le vor oferi Ǔi sŅ organizeze munca 

având în vedere aceste potenǚiale pericole, suspendând lucrŅrile dacŅ este cazul. 

ċn agriculturŅ, este o practicŅ foarte obiǓnuitŅ ca, în caz de vreme rea, sŅ nu se 

lucreze în câmp deschis, iar accentul se mutŅ pe activitŅǚi care pot fi realizate în 

interior. 

O furtunŅ care se apropie poate fi prezisŅ ´n urmŅtoarele moduri: 

Á Mirosul de ozon. 

Á Senzaǚia de gâdilat pe pielea neacoperitŅ. 

Á Furnituri ale scalpului, ridicarea firelor de pŅr din cauza ´ncŅrcŅrii 

electrostatice crescute a aerului. 

Á Bâzâit Ǔi sunete uǓor metalice. 

Á Sclipiri albŅstrui (focul SfântuluiElmo) în apropierea obiectelor metalice 

foarte expuse (de ex. tije, crucile de pe versanǚi). 

Ce sŅ faceǚi atunci când fulgerŅ 

Á Urmaǚi regula 30 - 30. DupŅ ce vedeǚi fulgerul, începeǚi sŅ numŅraǚi pânŅ la 

30. DacŅ tunetul se audeînainte de 30, este o idee bunŅ sŅ cŅutaǚi adŅpost. 

AǓteptaǚi 30 de minute dupŅ sfârǓitul furtunii înainte de a ieǓi afarŅ. 

Á Folosiǚi clŅdiri Ǔi maǓini pentru a vŅ adŅposti, ǚinând ferestrele Ǔi uǓile 

închise. DacŅ existŅ o antenŅ radio, coborâǚi-oǓi pe ea. PeǓterile Ǔi 
bivuacurile pot oferi, de asemenea, adŅpost, dar staǚi departe de deschideri. 

Ce sŅ faceǚi dacŅ sunteǚi afarŅǓi nu existŅ adŅpost 

Á ċndepŅrtaǚi-vŅ de versanǚi, vârfuri sau locuri înalte, expuse sau cu forme 

ascuǚite (de ex. vârfuri montane) Ǔi pŅstraǚi o distanǚŅ bunŅ faǚŅ de acestea 

(cel puǚin 15 metri). 

Á Staǚi departe de câmpurile largi cu caracteristici verticale proeminente (de 

ex. copaci izolaǚi, stâlpi de luminŅ, etc.). 

Á Staǚi departe de copaci izolaǚi, stâlpi de luminŅ, piloni sau alte obiecte înalte 

Ǔi asiguraǚi-vŅ cŅ nu le atingeǚi. 
Á DacŅ sunteǚi într-un grup/echipŅ, îndepŅrtaǚi-vŅ unul de celŅlalt Ǔi dacŅ 

lucraǚi cu animale, faceǚi acelaǓi lucru cu ele, acest lucru împiedicŅ 

rŅspândirea descŅrcŅrii prin conducǚie. 

Á AǓezaǚi-vŅ sau ghemuiǚi-vŅ cu capul mai aproape de genunchi, cu picioarele 

apropiate, astfel încât punctul de contact cu solul sŅ fie minimizat, dacŅ 

aveǚi obiecte nemetalice (de ex. un rucsac) plasaǚi-le sub dvs. pentru a vŅ 

izola mai mult de pŅmânt. 

Á ċndepŅrtaǚi-vŅ de echipamentele/utilajele de lucru din metal, dar Ǔi de 

garduri, plase, balustrade, frânghii sau scŅri, nu pentru cŅ fulgerul este atras 

de metale, ci pentru cŅ metalele sunt bune conductoare de electricitate. 

Á DacŅ existŅ p©raie, lacuri de irigare, etc., ´ndepŅrtaǚi-vŅ deoarece apa este 

un foarte bun conductor al energiei electrice. 

DacŅ sunteǚi afarŅ: 

Á Staǚi departe de uǓi, ferestre, Ǔemineuri, podele Ǔi pereǚi din beton, deoarece 

fulgerele pot circula prin firele sau barele metalice din pereǚii sau podelele 

din beton. 
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Á Evitaǚi utilizarea apei, deoarece fulgerele pot circula prin instalaǚii sanitare. 

Á Evitaǚi utilizarea aparatelor electrice Ǔi scoateǚi-le din prizŅ dacŅ este posibil 

(telefoanele mobile Ǔi telefoanele fŅrŅ fir prezintŅ siguranǚŅ), evitaǚi utilizarea 

scŅrilor metalice. 

Ce trebuie fŁcut ´n caz de ploaie torenϛialŁ 

DacŅ vŅ treziǚi brusc prins de o ploaie torenǚialŅ, este important sŅ vŅ adŅpostiǚi 
într-o zonŅńchisŅǓi la un etaj cât mai sus posibil, în funcǚie de intensitatea Ǔi 
amploarea evenimentului Ǔi de locaǚie. Evitaǚi sŅ staǚi sub balcoane, lângŅ 

ferestre Ǔi uǓi Ǔi, de asemenea, respectaǚi mŅsurile de precauǚie indicate pentru 

loviturile de trŅsnet. 

DacŅ nu sunt case ´n apropiere, ´ncercaǚi sŅ ajungeǚi în zona cea mai înaltŅ din 

jur, fiind foarte atent pe unde mergeǚi, deoarece pot exista doline, gropi Ǔi guri 

de canal neacoperite. 

 

DacŅ vŅ aflaǚi într-o maǓinŅ sau într-un vehicul agricol, evitaǚi pasajele subterane 

sau drumurile care sunt deja vizibil inundate, drumurile din apropierea podurilor Ǔi 
terasamentelor, drumurile cu pante abrupte Ǔi în general toate zonele care sunt mai 

joase faǚŅ de locul ´n care vŅ aflaǚi. DacŅ vizibilitatea este redusŅ, este foarte 

important sŅ gŅsiǚi o zonŅ potrivitŅ pentru a opri vehiculul Ǔi sŅ aǓteptaǚi ca situaǚia 

sŅ se îmbunŅtŅǚeascŅ. 

Spaǚii închise 

Spaǚiile închise sunt zone în care uneori este necesar sŅ se pŅtrundŅ, dar care nu 

au fost construite pentru a permite muncitorilor sŅ stea ´n acestea. 

Acestea au de obicei una dintre urmŅtoarele caracteristici: 

Á Acestea nu au acces adecvat, dar se poate intra doar prin trecerea prin guri 

de canal, trape, ăguri de canaló verticale sau orizontale. 

Á Nu au orificii pentru ventilaǚia Ǔi circulaǚia aerului. 

Á Adesea pot exista reziduuri de agenǚi chimici periculoǓi în interior care pot 

intoxica muncitorii sau chiar pot exploda. 

Mai jos sunt câteva exemple de spaǚii închise în care munca trebuie organizatŅńtr-

un mod special:  
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Á ċn beciuri la curŅǚarea butoaielor. 

Á În instalaǚiile de biogaz la curŅǚarea gurilor de canal Ǔi cavitŅǚilor. 

Á ċn fermele de animale la curŅǚarea rezervoarelor de nŅmol. 

Á ċn fermele de cereale la curŅǚarea silozurilor. 

Este necesarŅ pregŅtirea specificŅ pentru toǚi muncitorii care lucreazŅ ´n spaǚii 
închise. DacŅ suntcontractanǚi, compania trebuie sŅ aibŅ cerinǚe specifice 

stabilite de lege. 

 

Exemple de spaǚii închise 

   

Camere frigorifice cu 
ŀǘƳƻǎŦŜǊŇ ŎƻƴǘǊƻƭŀǘŇ 

Silozuri ς rezervoare wŜȊŜǊǾƻŀǊŜ ŘŜ ƴŇƳƻƭ 

Pericole ´n spaϛii ´nchise 

ExistŅ numeroase pericole în spaǚiile închise, principalele fiind: 

Á Intoxicaǚie din cauza prezenǚei gazelor sau vaporilor periculoǓi. 
Á Asfixiere din cauza lipsei sau deficitului de oxigen din aer. 

Á Explozie din cauza prezenǚei gazelor inflamabile. 

Á Intoxicaǚie prin producerea de gaze Ǔi fumuri create de tipul de muncŅ 

efectuatŅ. 

Á Dificultate în recuperarea muncitorilor care sunt rŅniǚi în interior. 

Á Înecare dacŅ existŅ apŅ. 

Á Pericol biologic din cauza prezenǚei microorganismelor (de ex. în rezervoarele 

de nŅmol) 

Precauϛii legate de lucrul ´n spaϛii ´nchise 

Nu intraǚi niciodatŅ singur Ǔi fŅrŅ autorizaǚie. 

C©nd trebuie sŅ intraǚi, este important sŅ pregŅtiǚi totul în avans pentru a evita 

pericolul Ǔi pentru a vŅ asigura cŅ ajutorul poate fi disponibil imediat dacŅ este 

necesar, de exemplu: 

Á Efectuaǚi o analizŅ a aerului înainte de a intra. 

Á Aerisiǚi bine locul. 

Á Asiguraǚi-vŅ cŅ existŅ cineva care stŅ afarŅ pentru a oferi ajutor în orice 

moment. 

Á Cei care intrŅ trebuie sŅ poarte echipament individual de protecǚie (EIP). 

Á Cei care intrŅ ar trebui sŅ poarte de obicei un ham astfel ´nc©t sŅ poatŅ fi 

ătraǓi afarŅó dacŅ este necesar. 

Decret 
Preziden˓ial 

177 / 2011 

 

Pericol de 
asfixiere din 
cauza lipsei 
de oxigen

 
Risc de 
explozie 

 
Risc biologic 
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Exemple de precauǚii de urmat: 

 

 

A
v
e
r
t
i
s
m
e
n
t 

C
e
ƭŜ ŘŜ Ƴŀƛ ǎǳǎ ǎǳƴǘ ŘƻŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ǇǊŜŎŀǳǚƛƛΦ 

Oƴ ŦǳƴŎǚƛŜ ŘŜ ǘƛǇǳƭ ŘŜ ǎǇŀǚƛǳ ƞƴŎƘƛǎ Ǔƛ ŘŜ ǘƛǇǳƭ ŘŜ ƳǳƴŎŇ ŘŜ ŜŦŜŎǘǳŀǘΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭǳƭ 
Ŏǳ ǎŇƴŇǘŀǘŜŀ Ǔƛ ǎŜŎǳǊƛǘŀǘŜŀ muncii va putea oferi muncitorilor instrumente de 
control (de ex. ŘŜǘŜŎǘƻŀǊŜ ŘŜ ƻȄƛƎŜƴύ Ǔƛ ƛƴǎǘǊǳŎǚƛǳƴƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎŜΣ ŎŀǊŜ ŀǊ ǘǊŜōǳƛ ǎŇ 
ƛƴŎƭǳŘŇ ƻ ǇǊŜƎŇǘƛǊŜ ŀŘŜŎǾŀǘŇ a muncitorilor ƛƳǇƭƛŎŀǚƛ ƞƴ ŀŎǘƛǾƛǘŇǚƛΦ 

 

 

 

  

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ƞƴŇǳƴǘǊǳ ǇƻŀǘŜ Ŧƛ ƎŀȊ 
ǘƻȄƛŎΣ ǇǳǘŜǚƛ ƳǳǊƛ Ǔƛ 
ƴƛƳŜƴƛ ƴǳ ǾŇ ǇƻŀǘŜ 

ajuta 

bǳ ǇǳǘŜǚƛ ƭǳŎǊŀΗ 

LƴǘǊŀǊŜŀ ŦŇǊŇ 9Lt Ǔƛ ŦŇǊŇ ŀǎƛǎǘŜƴǚŇ 
Řƛƴ ŀŦŀǊŇ 

 

 

 

 

 

Pericol 
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Bravo 

aǳƴŎƛǘƻǊƛƛ ǇƻŀǊǘŇ 9LtΣ 
ŜȄƛǎǘŇ ŀƧǳǘƻǊ ŀŦŀǊŇ Ǔƛ 

munca este bine 
ƻǊƎŀƴƛȊŀǘŇΦ 

MuncŅ organizatŅ ´ntr-un spaǚiu 

închis 

 

Hambare 

Hambarele sunt locuri în care pândesc anumite pericole, legate în principal de 

stivuirea fânului. ExistŅ practic douŅ riscuri asociate cu aceste medii: 

Á Risc de incendiu. 

Á Risc de cŅdere a baloturilor stivuite necorespunzŅtor. 

Riscul de incendiu în hambare: cauze ϙi precauϛii 

Riscul de incendiu este cauzat de faptul cŅ f©nul, ca Ǔi paiele, sau cerealele, pot 

fermentaǓi în acest proces de fermentare are loc o creǓtere a temperaturii care 

poate ajunge adesea la temperatura de aprindere a fânului. 

Cel mai mare risc existŅ între a 4-a Ǔi a 120-a zi dupŅ stivuire. 

Fermentarea are loc mai uǓor dacŅ iarba nu a fost bine uscatŅ. De fapt, umiditatea 

este tocmai cauza acestui fenomen. 

Prin urmare, trebuie luate anumite mŅsuri de precauǚie, cum ar fi: 

Á LŅsaǚi iarba sŅ se usuce bineînainte de a forma baloturi rotunzi sau cŅpiǚe 

de fân. 

Á Stivuirea trebuie fŅcutŅ astfel ´nc©t sŅ se creeze coridoare de ventilaǚie 

naturalŅpentru a permite aerului circulant sŅ disperseze cŅldura. 

Á O ǚeavŅ cu diametrul de cel puǚin 50 cm ar trebui plasatŅ, de asemenea, în 

centrul cŅpiǚei ce va acǚiona ca un coǓ de fum pentru a ajuta la dispersia 

cŅldurii. 

Á Nu comprimaǚi prea mult baloturile. 

Á MŅsuraǚi periodic temperatura: dacŅńcepe sŅ se apropie de 50 ÁC existŅ un 

risc moderat, când temperatura ajunge la 60 °C riscul devine mediu. 

Fumatul sau activitŅǚile care produc scântei, cum ar fi ascuǚirea lamelor, sunt 

interzise în hambare. 

 

Se interzice 
fumatul ˑi 
folosirea 
flŁcŁrii 

deschise 
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Avertisment 

LƴŘƛŎŀǘƻǊƛƛ ŦŜǊƳŜƴǘŀǚƛŜƛ Ŏǳ ǎǳǇǊŀƞƴŎŇƭȊƛǊŜ ŜȄŎŜǎƛǾŇ ǎǳƴǘΥ 

  miroǎ ƞƴǚŜǇŇǘƻǊ Ǔƛ ŘŇǊŃƳŀǊŜŀ ƎǊŇƳŜȊƛƛΦ 

Risc de cŁdere a balotului 

CŅderea baloturilor rotunde este cauzatŅ ´n principal de stivuirea incorectŅ. 

Regulile care trebuie respectate pentru a reduce acest risc sunt: 

Á Stivuiǚi baloturile rotunde cu grijŅ. 

Á Nu depŅǓiǚi nivelul 4. 

Á DacŅ este posibil, trageǚi cabluri de oǚel transversal între stâlpii hambarului 

la înŅlǚimea dintre al 3-lea Ǔi al 4-lea balot pentru a limita influenǚa negativŅ 

a stivelor asupra stabilitŅǚii statice. 

Á Nu permiteǚi oamenilor sŅ meargŅ pe lângŅ baloturi. 

Á Mutaǚi întotdeauna câte un balot odatŅ. 

 
 

{ƛǘǳŀǚƛŜ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇΥ 
ƞƴŎŇǊŎŇǘǳǊŀ ƴǳ ŜǎǘŜ 
ŜŎƘƛƭƛōǊŀǘŇ Ǔƛ ŎŀŘŜΦ 

bǳ ŘŜǇŇǓƛǚƛ п ƴƛǾŜƭǳǊƛ 
Ǔƛ ŀǎƛƎǳǊŀǚƛ-ǾŇ ŎŇ 
ƞƴŎŇǊŎŇǘǳǊŀ ŜǎǘŜ 
ǎǘƛǾǳƛǘŇ corect. 

.ŀƭƻǘǳǊƛƭŜ ǎǳƴǘ ǇǊŜŀ ƞƴŀƭǘŜ Ǔƛ ƴǳ 
sunt asigurate. 

 

 
 

Bravo: 

Baloturile nu sunt prea 
ƞƴŀƭǘŜ Ǔƛ ǎǳƴǘ ōƛƴŜ 

stivuite 

 

 

PĸǓuni alpine Ǔi locuri izolate 

Riscul aici este ´n faptul cŅ muncitorul este aproape întotdeauna singur Ǔi dacŅ are 

un accident sau se îmbolnŅveǓte este dificil sŅ fie salvat. 

 

Accesul 
neautorizat 
este interzis 

Pericol 
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În Evaluarea riscului, aceastŅ locaǚie trebuie tratatŅń mod specific deoarece 

trebuie organizatŅ munca Ǔi date instrucǚiuni, ǚinând cont de particularitŅǚile 

fiecŅrei locaǚii. 

MŁsuri de prevenire 

Cele mai comune Ǔi fezabile mŅsuri de prevenire sunt: 

¶ Trimiteǚi muncitori la pŅǓuni montane numai dupŅ aprobarea medicului 

companiei. 

¶ Trimiteǚi numai muncitori cunoscŅtori, instruiǚi, care sunt conǓtienǚi de 

riscuri. 

¶ Asiguraǚi un caracter adecvat al adŅpostului. 

¶ Furnizaǚi toate EIP care ar putea fi necesare. 

¶ Asiguraǚi-vŅ cŅ existŅ acoperire pentru telefonul mobil. 

¶ Furnizaǚi un telefon mobil sau prin satelit. 

¶ Furnizaǚi o trusŅ de prim ajutor cu toate articolele necesare (urmând sfatul 

medicului companiei). 

¶ Configuraǚi un sistem de comunicare regulatŅ de mai multe ori pe zi. Acest 

lucru ar putea fi chiar aranjat cu muncitorii de pe terenurile învecinate, astfel 

´nc©t sŅ se creeze ăsupraveghere comunŅó. 

¶ Furnizaǚi instrucǚiuni specifice despre ce trebuie sŅ se facŅǓi cum trebuie sŅ 

se comunice. 

NotŁ 

MŅsurile indicate sunt doar exemple, dar trebuie evaluate de la caz la caz Ǔi 
de la locaǚie la locaǚie. 

În unele cazuri, medicul poate autoriza Ǔi anumite medicamente (în mod 

normal interzise) sŅ fie pŅstrate în trusa de prim ajutor. 

Lucrul în aer liber: - Expunerea la soare 

Expunerea prelungitŅ la soare poate fi, de asemenea, periculoasŅ. 

Pe termen scurt, puteǚi suferi dearsuri solare sau insolaǚie, în timp ce pe termen 

lung veǚi avea riduri Ǔi existŅriscul de cancer de piele. 

MŁsuri de precauϛie 

TCele mai comune Ǔi practice precauǚii sunt: 

Á Folosiǚi cremŅ de protecǚie solarŅ. 

Á Purtaǚi îmbrŅcŅminte deschisŅ la culoare, lejerŅǓi respirabilŅ. 
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Á Purtaǚi o pŅlŅrie sau un articol de acoperire a capului. 

Á Nu lucraǚi niciodatŅ la bustul gol. 

Á Atenǚie la zilele înnorate Ǔi cu vânt: razele ultraviolete tot existŅ. 

Á Beǚi apŅń mod regulat. 

Á Mâncaǚi alimente uǓoare. 

Á ċmprospŅtaǚi-vŅ faǚa Ǔi capul cu apŅ. 

Á DacŅ este posibil, evitaǚi lumina directŅ a soarelui între orele 12 Ǔi 16, când 

razele solare sunt cele mai intense. 

Á Protejaǚi-vŅǓi iarna, nu numai vara. 

Sfaturi de prim ajutor 

La locul de muncŅ, s-ar putea sŅ vŅ aflaǚi într-o situaǚie în care trebuie sŅ acordaǚi 
primul ajutor altor muncitori sau sŅ acǚionaǚi pentru a preveni pagubele în urma 

unui accident (de ex. un incendiu). 

DacŅ se ´nt©mplŅ acest lucru, este important sŅ Ǔtiǚi cŅ, dacŅ aveǚi nevoie de 

ajutor, trebuie sŅ sunaǚi la numŅrul de urgenǚŅ. 

 

 

 

NumŅr de urgenǚŅ: 112 

 

În caz de urgenǚŅ, este important sŅ furnizaǚi comunicŅri precise Ǔi în timp util. 

De asemenea, este important sŅ informaǚi imediat muncitorii care se ocupŅ de 

urgenǚe Ǔi angajatorul dvs. 
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Ce trebuie fĸcut ´n caz de accident 

¶ Verificaǚi starea de conǓtiinǚŅ a persoanei vŅtŅmate; dacŅ persoana este 

inconǓtientŅ, verificaǚi: 

¶ dacŅ sunt libere cŅile respiratorii (nasul Ǔi gura); 

¶ dacŅ respirŅ; 

¶ bŅtŅile inimii; 

¶ ċmpŅrtŅǓiǚi aceste informaǚii cu operatorul de urgenǚŅǓi urmaǚi orice 

instrucǚiuni suplimentare care sunt date. 

¶ ċn fiecare fermŅ, precum Ǔi în fiecare loc de producǚie, o trusŅ de prim ajutor 

care sŅ conǚinŅ elementele minime de bazŅ trebuie sŅ fie disponibilŅ ´ntr-un 

loc vizibil Ǔi uǓor accesibil. 

¶ IatŅ c©teva accidente frecvente care pot apŅrea. 

OtrŁvire severŁ 

(a) Persoana otrŅvitŅ este lucidŅ Ǔi cooperantŅ: 

Á cŅutaǚi ajutor; 

Á identificaǚi produsul responsabil Ǔi sursa de contaminare; 

Á ´ndepŅrtaǚi orice haine Ǔi încŅlǚŅminte contaminate; 

Á ǚineǚi nemiǓcatŅ persoana în otrŅvitŅ; 

Á cereǚi informaǚii medicului companiei; 

Á duceǚi o mostrŅ de produs (prezentând eticheta sau fiǓa cu date de 

securitate) la camera de urgenǚŇa unui spital sau la un centru de control al 

otrŅvirilor, dacŅ este necesar. 

 

b) Persoana otrŅvitŅ este inconǓtientŅ:  

Á întindeǚi persoana pe spate cu capul pe spate; 

Á ´ndepŅrtaǚi îmbrŅcŅmintea contaminatŅ evitând în acelaǓi timp 

contaminarea; 

Á asiguraǚi funcǚia cardio-respiratorie (dacŅ este necesar, începeǚi RCP Ǔi/sau 

masajul cardiac); 

Á duceǚi-o imediat la camera de urgenǚŇ a unui spital, aducând o mostrŅ de 

produs (prezentând eticheta sau fiǓa cu date de securitate). 

Accident grav la locul de muncŁ 

În aǓteptarea ajutorului, este important sŅnu pŅrŅsiǚi persoana rŅnitŅ (nu încercaǚi 
sŅ mutaǚi persoana inconǓtientŅǓi nici sŅńcercaǚi sŅ o faceǚi sŅ-Ǔi revinŅaruncând 

sau stropind apŅ rece pe faǚa acesteia) 

Á încurajaǚi respiraǚia prin desfacerea îmbrŅcŅmintei din jurul gâtului; 
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Á acoperiǚi persoana cu pŅturi Ǔi îmbrŅcŅminte pentru a menǚine temperatura 

corpului. 

Arsuri termice sau chimice  

Á spŅlaǚi cu multŅ apŅ; 

Á nu atingeǚi zona arsŅ; 

Á nu aplicaǚi unguente sau alifii fŅrŅ prescripǚie medicalŅ. 

Electrocut are  

Á întrerupeǚi curentul de la întrerupŅtor; 

Á nu atingeǚi victima direct, ci folosiǚi obiecte neconductoare (lemn, cauciuc) 

pentru a le îndepŅrta de curent; 

Á asiguraǚi funcǚia cardio-respiratorie (dacŅ este necesar, începeǚi RCP Ǔi/sau 

masajul cardiac); 

Á dacŅ sunt arsuri grave, acoperiǚi-le cu tifon steril; 

Á dacŅ este necesar, duceǚi-o la camera de urgenǚŅ 

Insolaϛie sau hipertermie 

Á puneǚi persoana vŅtŅmatŅ sŅ se întindŅńtr-un loc rŅcoros, cu picioarele uǓor 

ridicate; 

Á desfaceǚi îmbrŅcŅmintea; 

Á umeziǚi fruntea cu o cârpŅ umedŅ. 

RŁni uϙoare 

Á curŅǚaǚi imediat rana, ´ndepŅrt©nd orice murdŅrie sau ruginŅ; 

Á trataǚi rana cu dezinfectant Ǔi bandajaǚi-o cu tifon steril; 

Á verificaǚi starea vaccinŅrii Ǔi consultaǚi un medic. 

RŁni grave 

Á bandajaǚi zona cu tifon steril; 

Á mergeǚi imediat la camera de urgenǚŅ. 

Fra ctur i  

Á nu miǓcaǚi persoana sau membrul vŅtŅmat; 

Á imobilizaǚi partea afectatŅ a corpului; 

Á dacŅ fractura este expusŅ, atingeǚi rana doar cu tifon steril pentru a evita 

riscul de infecǚie; 
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Á transportaǚi persoana vŅtŅmatŅ la camera de urgenǚŅ. 

Leziuni oculare  

Á spŅlaǚi bine cu apŅ curentŅ timp de cel puǚin 5 minute, ǚinând pleoapele 

depŅrtate Ǔi miǓcând ochii în toate direcǚiile; 

Á nu frecaǚi zona afectatŅ; 

Á mergeǚi la camera de urgenǚŅ. 

 

ĊnϛepŁturi de insecte (viespi, bŁrzŁuni, etc.)  

Á folosiǚi penseta pentru a îndepŅrta acul (dacŅ existŅ); 

Á dezinfectaǚi zona afectatŅ; 

Á mergeǚi la camera de urgenǚŅ dacŅ simǚiǚi disconfort sau aveǚi o reacǚie 

alergicŅ. 

MuϙcŁturi de cŁpuϙŁ 

Á Nu încercaǚi sŅ eliminaǚi parazitul - mergeǚi la camera de urgenǚŅ.  
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E.B.A.T. - FAVLA 

E.B.A.T. (Ente Bilaterale AgricoloTerritoriale) - FAVLA Cuneo a fost înfiinǚatŅ la 

27 iunie 2013 de cŅtre angajatorii (Coldiretti, ConfagricolturaǓi CIA) Ǔi 

sindicatele (FLAI-CGIL, FAI-CISL, UILA-UIL) din provincia Cuneo, preluând 

moǓtenirea FAVLA Ǔi CPT, stabilindu-Ǔi urmŅtoarele obiective statutare 

1. Suplimentarea tratamentului social obligatoriu ´n caz de boalŅ sau 

accident Ǔi, în general, suplimentarea asistenǚei publice pentru toǚi muncitorii 

din sectorul agricol Ǔi floricol din provincia Cuneo; 

2. SŅ recunoascŅ, în funcǚie de disponibilitatea financiarŅ, tratamente Ǔi 

beneficii ulterioare pentru muncitorii agricoli Ǔi floricultori din provincia 

Cuneo; 

3. SŅ observe Ǔi sŅ monitorizeze dinamica Ǔi tendinǚele pieǚei muncii în 

agriculturŅǓi floriculturŅ din provincia Cuneo, cu scopul de a promova un 

punct comun între cererea Ǔi oferta de muncŅǓi cu referire la egalitatea de 

Ǔanse; 

4. SŅ promoveze Ǔi sŅ susǚinŅ dezvoltarea formŅrii muncitorilor din 

agriculturŅǓi floriculturŅ din provincia Cuneo; 

5. SŅ promoveze Ǔi sŅ ´ncurajeze mŅsuri de ´mbunŅtŅǚire a siguranǚei la 

locul de muncŅń provincia Cuneo, inclusiv prin organizarea serviciului 

Reprezentant Teritorial pentru Siguranǚa LucrŅtorilor; 

6. SŅ efectueze studii, cercetare, instruire Ǔi activitŅǚi de publicare 

aferente sarcinilor instituǚionale; 

7. SŅ ´ncaseze ´n numele asociaǚiilor patronale Ǔi sindicale contribuǚia 

pentru asistenǚŅ contractualŅ prevŅzutŅ de contractul de muncŅ provincial; 

8. SŅ promoveze Ǔi sŅ desfŅǓoare activitŅǚi utile pentru includerea Ǔi 

integrarea muncitorilor, inclusiv a imigranǚilor, în societatea italianŅ;  

9. SŅ promoveze dezvoltarea relaǚiilor sindicale Ǔi aplicarea negocierilor 

colective; 

10. SŅ ´ncaseze ´n numele organizaǚiilor promotoare orice contribuǚii 

prevŅzute de negocierea agricolŅ provincialŅ pentru asistenǚŅ contractualŅ; 

11. SŅ ´ndeplineascŅ alte funcǚii pe care pŅrǚile constitutive le considerŅ 

adecvate pentru îmbunŅtŅǚirea relaǚiilor de muncŅ; 
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Pentru orice informaǚie vŅ rugŅm sŅ contactaǚi Secretariatul E.B.A.T. situat în 

Cuneo, C.so C. Brunet, 5 ð tel. +39. 0171.692477  

 

Pentru a contacta reprezentanǚii pentru siguranǚa lucrŅtorilor, vŅ rugŅm sŅ vŅ 

adresaǚi secretariatului E.B.A.T.-F.A.V.L.A. Cuneo 

 

Organizaǚii Sindicale Provinciale 

 

Organizaǚiile Sindicale Provinciale care aderŅ la E.B.A.T.-.F.A.V.L.A. CuneoǓi oferŅ 

informaǚii Ǔi îndrumŅri sunt: 

FLAI CGIL Via Rossini, 5- 12051 Alba  Tel. 0173 283628 

FAI CISL Via Paruzza, 7- 12051 Alba Tel. 0173 362596 

UILA UIL Via Santa Barbara, 5 - 12051 Alba  Tel. 0173 33050 

U.P.A. Via BrunoCaccia, 4/6/8- 12100 Cuneo Tel. 0171 692143 

COLDIRETTI PiazzaForoBoario, 18- 12100 Cuneo Tel. 0171 447211 

C.I.A. PiazzaGalimberti, 1/c ð 12100 Cuneo Tel. 0171 67978 
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